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 الصرفة
 

  -الملخص:

في يناعد    الى ابتعدف  للدب نفمد تد يدفقيئ  د ى  للدب ابعالعد ي ابع لعد  بدد           يهدف  ابحثد   
 المدنهد ابتردفيئ في   مابث  ف  ابفي ضع  لنف تفقسي وتفقس ي ابفي ضع ي في المفحل  المتوسط ، وذبك ن ستخفا

ابث  فد  ابفي ضدع  لندف    في يناعد      ى  للب ابعالع ي ابع لعد  بدد   نفم تد يفقيئ ابكشف لن ف للع  
يددفبف متاددب ابحثدد  تددن تفقسددي وتفقسدد ي تدد        ،تفقسددي وتفقسدد ي ابفي ضددع ي في المفحلدد  المتوسددط   

وتفقسد،،   س( تدفق 40)ابحثد  تدن   ابفي ضع ي بلافحل  المتوسط  في المفيفي  ابع ت  بترنع  وسط،ويكومت لعن  
وتم  اختع ق ابتصاع  ابترفيئ ذي ابضحط الجزىي بععن  تجفيحع  واحف  ) حلي ونعدفي(، والدف ابح حثد ق ت عد س     

( ف ددف  وتلددت للددب اقنعدد  48ابث  فدد  ابفي ضددع يع  بت ددوي  ابث  فدد  ابفي ضددع  لمفقسددي ابفي ضددع ي ويفب ددت تددن ) 
ابث  فد   ( ف دف  والمجد ل ابثد مي )   12( يتكوق تن )في ضع  المفيحط  ن بلغ  ابطحععع ابث  ف  ابم لاي هي المج ل الأول )

ابث  فدد  ابفي ضددع  المفيحطدد  ندد بوا ب ( ف دف  والمجدد ل ابث بدد  ) 12( يتكددوق تددن )ابفي ضدع  المفيحطدد  ندد بعلوم الأخددف  
أتد م   ( ف دف ، 12( يتكوق تدن ) يخابث  ف  ابفي ضع  المفيحط  ن بت ق( ف فاي والمج ل ابفانب )12( يتكوق تن )الحع يي

(، وتم  وابتث دق  تدن قدف ه  وثح يهد ،     ينطحدق للدي  أحع مد ,، لا   ينطحدق للدي  ، ينطحق للدي كل ف ف  ثلاث نفاىل )
فقسي ت    ابفي ضدع ي  تم حس ب  قج ي ت ويطح ت ابترفن   نتفقيب ماول  ابحث  تن  حل ابح ح  م س،،

، وتع تلتهد  ححصد ىع , ن سدتعا ل الاختحد ق ابتدد ىي     بث  فد  ابفي ضدع   ت عد س ا  حدل ابترفند  ونعدفه  في     وتفقسد يه  
، وهداا تد  يدكدف ف للعد  ابجمد تد ابتدفقيئ وي دو  تفقسدي تد    ابفي ضدع ي وتفقسد يه  في            بععنتين تترانطتين

ابحعدفي  ( في ابتطحعدق  المفحل  المتوسط  اباين يفقنوا ن بجم تد ابتفقيئ وفق ابعالع ي ابع لعد  بدد   
ابتوقدع ي    ق نعدف  تدن   ابح حثد  ب واسدتكا لا, بلنتد ىد ابدو يوقدل حبعد، ابحثد  أوقد       لم ع س ابث  ف  ابفي ضع ، 

   والم ترح ي.
 تفقسي ابفي ضع ي.، (، ابث  ف  ابفي ضع يينفم تد يفقيئ، ابعالع ي ابع لع  بد ) الم ت حع :ابكلا ي 
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A training program based on presseisen's mental processes 

in developing mathematical literacy among middle school 
mathematics teachers 

 

Saeed Hussein Hamdallah Al-Dulaimi 
The General Directorate of Wasit Education 

Prof. Dr. Raed Idrees Mahmoud Al-Khafaji 
Tikrit University- College of Education for Pure Science 

 

Abstract:- 

The research aims to explore a training program based on Presseisen's 
cognitive processes for developing mathematical literacy among middle school 
mathematics teachers using the experimental method to investigate its 
effectiveness. The research population consisted of middle school mathematics 
teachers from the General Directorate of Central Education, with a sample of 40 
teachers selected using a quasi-experimental design with a single experimental 
group (pretest-posttest) 

The researchers developed a mathematical literacy scale (questionnaire) to 
assess teachers' mathematical literacy, comprising 48 items distributed across four 
domains: mathematical literacy related to natural language, mathematical 
literacy related to other sciences, mathematical literacy related to real-life 
applications, and mathematical literacy related to history. Each item had three 
response options: (applies to me, applies to me sometimes, does not apply to me). 
The scale’s validity and reliability were verified. 

The experiment was conducted by training the research group under the 
direct supervision of the researcher. The teachers’ scores on the mathematical 
literacy scale were measured before and after the experiment and analyzed 
statistically using the paired t-test. The results confirmed the effectiveness of the 
training program and demonstrated the superior performance of middle school 
mathematics teachers who were trained using Presseisen's cognitive processes, as 
evidenced by their posttest scores. 

Based on the findings, the researchers provided several recommendations and 
suggestions for further research.  

Keywords: Training program, Presseisen's cognitive processes, Mathematical 
literacy, Mathematics teachers. 
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 الفصل الأول 
 التعريف بالبحث

 أولا,: تشكل  ابحث 

تشففي وتشفف ي ت    ابفي ضع ي في  س  الاشفا  الاختص قدي  ابت ب ابح ح  
تددت  ين للددب اق تعلمدد  الموضددول ي   وكدد موا ابتدد نب بلافيفيدد  ابع تدد  بترنعدد  واسددط،   

، و ابفي ضع  يعفض للب ابطلحد  نشدكل مدف ، نععدفا, لدن ابسدع   الحعد يي وابتد ق ي        
نشكل غير تتصدل ند لموا  ابفقاسدع  الأخدف ، سد  يسدحب بلطلحد  الملدل لاق المفقسدوق          
غ بح , ت  يفكزوق للب الح ظ وابدتل ين ندفلا, تدن فهد  كع عد  اكتسد ب المعففد  ابفي ضدع          
ويطحع ه  في المج لاي الاخف ، س  ا   حلى م وق ابطلح  تن ت    ابفي ضع ي وو دوله   

، ولدفم ح قاكهد  لأهاعد  و وق ابفي ضدع ي في الحعد   ابعوتعدد       في ابعفيدف تدن الأخطد     
وفي المدوا  ابفقاسدع  الأخدف ، ون بتد بي فدفق هداا الاشدك بع ي تفيحطد  اقيح  د  وثع دد           
ن بث  ف  ابفي ضع  بلافقس و بعلا للب ضع ، في هاا الج مب ويدكف ذبك  قاسد  كدل   

 (.، خضير(، )(، )المشهفامي،  ، ابط ىيتن )

ملمفًا لأق يفقيب ابع تلين في م ل ابترنع  وابتعلع  يُعدف أس سًد  بتطدويف  دفقايه      و
وته قايه  ويوجه يه ، خ ق  في ظل ابدتغيراي وابتطدوقاي ابع لمعد  ابدو يددثف للدب       
مختلدف جوامددب الحعدد  ، ف ددف أقددح  ابتددفقيب أثندد   اافتدد  يددوق اهتادد م ابعفيددف تددن  

  ابدو ندابت جهدوً ا كدحير  بتطدويف أملماد  ابتدفقيب        ابفول، ولا سدعا  ابدفول المت فتد   
 -يتثف  تشكل  ابحث  ن بسدال الآيي:ي فمونن   للب ت . اا ق  نه 

(، في )تدد  ف للعدد  نفمدد تد يددفقيئ  دد ى  للددب ابعالعدد ي ابع لعدد  بددد)   
 يناع  ابث  ف  ابفي ضع  بف  تفقسي المفحل  المتوسط ؟(
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 ث مع ,: أهاع  ابحث 

المددتعلاين في تدد     الددفا  ويددفثيره  في أجعدد ل تفقسددي ابفي ضددع يفا, لأهاعدد  ملمدد
تن ابث  فد  ابفي ضدع   د      الهاا ينحغي ق يمتلكوا  فق ،ابفي ضع ي وفي ث  فته  ابفي ضع 

واسدتعا ل   ،تحتوي، تن ت  هع  وته قاي ويطحع  ي لالع  في جوامب حع يه  المختل د  
 . تاكن تن ابتع تل ننر ح في المجتاب اباي يععش فع،ابفي ضع ي في حع يه  ابعوتع  بع

 :ويلخص ابح حث ق أهاع  ابحث  الح بي    يفيي

أهاع  ابجاتد ابتفقيحعد  لمد  لهد  تدن أهاعد  يطدويف تهد قاي و  نلعد ي المعلادين           -1
والمفقسين  حل واثن   اافت  .

وتددد ي بدددفوقه  في تع لجددد  المعل (بدددد )أهاعددد  ابعالعددد ي ابع لعددد   -2
ابفقاسع  وته قاي ابت كير ابعلع  .

أهاعدد  تدد    ابفي ضددع ي ن لتح قهدد  تددن المددوا  ابفقاسددع  الأس سددع  في ك فدد         -3
المفاحل ابفقاسع  .

أهاع  تتغير ابث  ف  ابفي ضع  لأمه  جز  أس سي تدن ث  فد  تعلد  وتدتعل  تد          -4
 ابفي ضع ي .

 ث بث ,: هفف  ابحث 

سدددي لمفقّ Presseisenبعالعددد ي ابع لعددد  بدددد  ددد ى  للددب ا نندد   نفمددد تد يدددفقيئ   - أ
 .المتوسط  ي ضع ي بلافحلِ س ي ت    ابفّوتفقّ

لمفقسدي وتفقسد ي    ابث  فد  ابفي ضدع يع   اعد   ينف للع  ابجمد تد في   ابكشف لن - ب
 .المتوسط ت    ابفي ضع ي في المفحل  

 قانع ,: ففوض ابحث 

 :ع الآيابص في   ع اب فضق بتث عق هف  ابحث  ق غ ابح حث 

( ندين تتوسدطي  قجد ي   0.05لا يوجف فف  ذو  لاب  ححص ىع  لنف تستو  لندف ) 
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قيئ ابتددفّ مدد تدِبجّن  يددفقنوا( ابدداين ابحثدد  لعندد تفقسددي وتفقسدد ي ابفي ضددع ي ) 
 ضدع   يت عد س ابث  فد  ابف  يطحعدق  متد ىد  في  Presseisenابعالع ي ابع لع  بد اب  ى  للب 

 )اب حلي وابحعفي(.

 حث خ تس ,: حفو  اب

الحفو  ابحشدفي : تفقسدي وتفقسد ي تد    ابفي ضدع ي ن لمفحلد  المتوسدط  في         .1
المفاقس المتوسط  وابث موي  ابت نع  بلافيفي  ابع ت  بترنع  ي فلم  واسط 

:الحفو  الموضولع  .2

ابعالعدد ي ابع لعدد  الأس سددع     :وين سدد  الى ابعالعدد ي ابع لعدد  بددد    . أ
ابعلا  ي، ابتصنعف، ابتثدويلاي، ابتسدحب(،    )اكتش   ابسا  اب فيف ، ح قاك

وابعالعدد ي ابع لعدد  المفكحدد  )حددل المشددكلاي، أ،دد ذ اب ددفاق، ابددت كير ابن  ددف،       
  ابت كير الانتك قي( المتضان  في نموذج ابعالع ي ابع لع  بد 

انعدد   ابث  فدد  ابفي ضددع  )ابث  فدد  ابفي ضددع  المفيحطدد  ن بلغدد  ابطحعععدد ، ابث  فدد      . ب
 في ضع  المفيحط  ن بوا ب الحع يي، ابث  ف  ابفي ضع  المفيحط  ند بعلوم الأخدف ،  اب

.  ابث  ف  ابفي ضع  المفيحط  ن بت قيخ(

الحفو  المك مع :  س  الالفا  وابتفقيب ابت نب بلافيفي  ابع تد  بترنعد  ي فلمد      .3
.  واسط

 -الحفو  ابزت مع :  .4

س  س ,: تحفيف المصطلث ي

هدو ماولد  تدن الجلسد ي ابتفقيحعد        جفاىدي بلجمد تد ابتدفقيئ:   الا ابتعفيف -1
لدف ه    وابحد ب   (Presseisenابعالع ي ابع لعد  بدد )  ابح حث ق وفق  ألفه ابو 

جلس  يفقيحع ( بتفقيب تفقسي وتفقس ي تد    ابفي ضدع ي في المفحلد      10)
الأ ا  تخفام ن سد  ،ويُ د س نعدف ين عدا ابجمد تد     ابث  ف  ابفي ضدع ،  في المتوسط 

   ابو   م ابح حث ق نإلفا ه  لهاا ابغفض. )الاستح م (
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هددو ماولدد  تددن    :Presseisenبلعالعدد ي ابع لعدد  بددد   ابتعفيددف ارجفاىددي  -2
تفقسدي وتفقسد ي    لفابدو يسد   ابع لع  الم سدف  بلنشد ا ابع لدي و    ابعالع ي

اجهدد  للددب فهدد  ابفي ضددع ي ويطحع  يهدد  لمو   المتوسددط ابفي ضددع ي في المفحلدد   
لمفقسدي  الموا ف ابتفقيسع  والحع يع . ويت  ذبك تدن خدلال يدفقيب ابح حثد ق     

وتفقس ي ت    ابفي ضع ي بلافحل  المتوسط  )لعن  ابحثد ( وفدق ابعالعد ي    
 .يناع  ث  فته  ابفي ضع ، نهف  والمفكح ، الاس سع  ابع لع  

سدي ابفي ضدع ي   تفقتدف  حلمد م   " :اجفاىعد ,  ابفي ضعَ  بث  فَ ا ويعف  ابح ح  -3
ن سب تن المعفف  ابفي ضع   ابو ينحغدي اق يح دب قاسدخ     الم فق  بن وتفقس يه 

ندين   ابعلا د  وفهد    ،واسدتعا له  في حدل المشدكلاي ابعوتعد      ،المعففع  ته في ننع
ابفي ضع ي وابعلوم الاخف ، وي دفيف ابسدع   ابتد ق ي بلفي ضدع ي. وي د س      

 .   ق"ابح حث األفابث  ف  ابفي ضع  اباي  ت ع سنفقج  

 الفصل الثاني
 الخلفية النظرية

 : البرامج التدريبيةالأولالمحور 

بتث عدق   ،يُعف ابتفقيب تن أنفت ابوس ىل بتناع  المواق  ابحشدفي  ويفهعدل ابكدوا ق   
والاجتا لعدد ، ويُسدد لف ابتددفقيب  ،الأهددفا  والمسدد ها  في ادد ح ابتناعدد  الا تصدد  ي  

يراي تن حوله  حذا تم استثا قا ويوظع ، نشدكل جعدف،   ابع تلين للب ابتكعف تب المتغ
والحضدد ق   ،بدد،  وق جددوهفي في نمددو ابث  فدد  وحعدد  ي ددت   فدد   الانتكدد ق وارنددفا ،   

وابتغير المسدتاف في  دف  أ ا  ابعادل، حذ يُعدف ابتدفقيب تدن أهد  تتطلحد ي ابتثدفي           
 .  (، ص ،)سعف ابفين. وابتغعير اب عّ ل للب المستويين المحلي وابع لمي

يعددف ابددجاتد ابتفقيحعدد  الأ ا  ابددو يددفنط الاحتع جدد ي ابتفقيحعدد  ابددو يضدد  في   و
ثن ي هدد  الأهددفا  والمعدد ق  والأمشددط  والمددوا  والأسدد بعب والموضددول ي وااددجاي     
ابتفقيحعدد  المخططدد ، والمنلمادد  نهددف  ححددفاث يغدديراي في سددلوك المتددفقنين، ويناعدد        

ويوجعدد، ي كيرهدد  وتحسددين أ اىهدد  في لالدده .    وقدد ل تهدد قايه ، وقفددب ك دد  ايه   
 (، ص)ابكفيمين، 
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 ابجاتد ابتفقيحع :أهفا  

حث ق  الاهتا م وابتث عز تف  الحع   بلتعل  و المش قك . :ابتث عز .1

يجب يولع  المش قكين بح ه  في ابتعلع  والمس وا  في الحصدول   :ح و  ارمس ق .2
للب ابعفوض ابتعلعاع .

يددت  يولعدد  المشدد قكين ندد ب فص المت حدد  لهدد    :ب ددفص اا قدد ابتعددف  للددب ا .3
لمواقل  يعلعاه  ويغعير حع يه .

تن خلال ي دفي  ابدفل  واسدتلام تن قدب  ع  يد        :تحال المسدوبع  ابشخصع  .4
وا اقي .

يجب للب المشد قكين ابتعدف  للدب     :ابتعف  للب المواق  اا ق  وم  ا اب و  .5
ويف أفك ق حول كع عد  يعزيزهد  واكتسد ب    تص  قه  وم  ا  ويه  الح بع  ويط

جفيف  تنه .  

ي وم المتفقنين نتر ع  ته قايه  وحي ح  اب فق  له  بترفند    :اكتس ب المه قاي .6
 (ته قاي وسلوكع ي جفيف  في نعئ  ابتفقيب. )

 () المحور الثاني: العمليات العقلية لـ

ىع  ابو يتطوق لج تفاحل ابعاف المختل  . تنا سدن  ابت كير تن ابلمواهف ابنا يعف 
ابط وب ، يفقك الأففا  نسفل  أمهد  ي كدفوق، وبدفيه  سدفل  ابحفيهد  رندفا   قاىهد         
حول ت  ي وتوق ن، أثن   ابت كير، ف لأ   ل يم قسوق، تنا ولا يهد ، تد  هد ا نع جعد،     

لعدد ي في ابط وبدد   حفكددي، ثدد  يتطددوقوق حلى ابددت كير تدد   حددل ابعا     -ابددت كير الحدد   
المحكف ، وابت كير الم  ي في ابط وب  المتدفخف ، وأخديرا, ابدت كير المجدف  تدب نفايد  تفحلد         

، ف بت كير ت هوم تع ف تتعدف  الانعد   يعكد  يع دف ابع دل ابحشدفي ولالع يد،،        ابحلوغ
ويمكن اب ول أق ابدت كير مشد ا تعدففي يدفيحط ند لحوا ث المحعطد  ند ب ف  و فقيد، للدب          

المعلوتدد ي ابددو يتل  هدد  لددج الحددواس تسددتععن   خزومدد، تددن ااددجاي ابسدد ن     تحلعددل 
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المثيراي ابحعئع  تعنب و لاب  يس لفا للب ابتكعف وابتلاؤم تب ظفو  ابحعئد .     بلإلط 
 (   ، ص،)ابعتوم و خفوق

 اتج ه ي يعلع  ابت كير: 

ن ك ثلاث اتج ه ي بتعلدع  ابدت كير، كاد  يداكفه  )لطعد ،      يف  نعض المفنين اق ه
 ( هي:

الاتجد ا الأول: يدفلو الى يعلدع  ابدت كير  وجددب ندفاتد أو نمد ذج تسدت ل  خ قدد         
ت    تست ل  ينفقج تحدت تسداب )يعلد  ابدت كير( لا للا د  لهد   ثتدو          اي ن بت كير،

 ت    ابفقس.

ت كير نتعلددع  تدد    ابددفقس،  عنددب أق   يددفلو الى  تددد يعلددع  ابدد   :الاتجدد ا ابثدد مي 
 .ابت كير يعل  ضان الموا  ابفقاسع  الالتع  ي  ولا ي ف  ب، حص  تست ل 

الاتج ا ابث ب : الجاب نين الاسلونين، بحع  يت  يفقي  ابت كير كاد    تسدت ل    
وفي ابو دت   ،في حصص خ ق  تن تفقسين خ قين ويكدوق لهد  اختحد قاي خ قد     

 ،)لطعدد ابفقاسددع . ابددت كير في المحتددو  ابفقاسددي بلاددوا     تهدد قاي ينم سدد، يضددا 
 .(ص ،

 ( أمداوذج   ) 

هددو احددف نمدد ذج ابددت كير الم سددف  بلنشدد ا ابع لددي، بلجفعسددوق ن قندد قا نفسعسددن      
مدددولين هاددد :  حلى ابع لعددد عالعددد ي حعددد  قدددنف هددداا ابنادددوذج اب(، )

اكتشددد   ابسدددا ي اب فيدددف  الماعدددز ،  ويتضدددان ) لالعددد ي ابدددت كير الأس سدددع  ابدددو 
لالعدد ي ابددت كير المفكحدد  ، ووابتصددنعف، وح قاك ابعلا دد ي، وابتثددويلاي، وابسددححع (

ويتضددان )حددل المشددكلاي، وا،دد ذ اب ددفاق، وابددت كير ابن  ددف وابددت كير ارنتكدد قي(.     
   .  (، ص)لفف ،

بدت كير الأس سدع  حلى  د     ي سد  تهد قاي ا   : ابعالع ي ابع لع  الأس سع :أولا,
نشددكل يمثددل وف دد  بزيدد    ابتع عددف وابترفيددف  فئدد ي قىعسددع  يمكددن ينلمعاهدد  
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 استافاقي  هاا ابعالع ي الأس سع .

حق جدوهف هداا    :اكتش   ابسا ي الماعز  أو ابتعف  للدب ااصد ىص اب فيدف     -أ
تعل ، المه ق  هو يصويف ابسا  اب فيف  بل كف  أو الم هوم اباي ينطوي للعد، ابد  

يعد  يطدويف اب دفقاي    وابوظع   الأس سع  لهداا المهد ق  هدي ابتعفيدف، وهداا      
 ، ،)تايددف  ابتاععزيدد  ويوسددعب  ددفقاي المددتعل  للددب ابوضددوح وابف دد .   

   .(ص

 تمدت  يدفّ    خصد ىص  أو قد  ي  فعهد   يستخفم ابو ابعالع  تمثل ابتصنعف: -ب
 فئددد ي. أو ماولدد ي  حلى الأجدددزا  أو الأشددع    ي سدددع  أجددل  تدددن تلاحلمتهدد  

 (  ص  )ابفانغي ، 

لدن  فيدق لالعدد ي الاستددكش   المنددلم  وقندط الجزىددع ي         :ح قاك ابعلا  يج دد 
، وتلاحلمدد  الانمدد ا، ف ددف لا يكددوق ابعلا دد ي واضددث  حذ يتطلدددب       ن بكلعدد ي 

واسدتخفام   ابفجو  الى تهاد  ابتصدنعف أو  دف يدت  نند   للدب للا د  أو   لدف ،        
 .لالع ي الاستنح ا المنط يو ،وابتت نب وابتنلمع  ،لعل وابتركعبابنا ذج وابتث

 وغدير المعلوتد ،  لن  فيق ابعلا   نين ااص ىص الماعز  المعلوت   ابتثويلاي: - 
 ، وامش   الاستع قاي، فهي يتضان مول  تن ابترجم .  وحمت ج المع مي

لالعد ي   عدع  لن  فيق ا قاك ابعلا  ي نين ابسحب وابنتعرد  تدب ي   : ابتسحب -ده
 (ص ،،)لفف،. ، ابت عع ابتنحد، الاستنت ج

 : ابعالع ي ابع لع  المفكح  )المع ف (ث مع ,

(، ابتثويدل وابتصدنعف  الأس سع  )استخفام لالع ي ابت كير حل المشكلاي:  - أ
 .  يتريب للعه  يعاع  الحلاو يف  ، في حل تشكل  تعفوف  

هد قاي يدت    الما،د ذ اب دفاق تدن    بحدفاىل المت حد  و  اختع ق الالع   ا، ذ اب فاق:ب دد 
 ).تن خلاله  تس لف  المتعل  ويوجع، ي كيرا لحدل المشدكل  المفيحطد  ند ب فاق    

) 
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استخفام لالع ي ابدت كير الأس سدع  بتثلعدل الحردد ويوبعدف       ابت كير ابن  ف:ج دد 
ي كددير تنط عدد  وتتا سددك  بتطددويف أنمدد ا  ،ملمددف  ث  حدد  لمعدد مي وي سدديراي تععندد 

بلوقددول حلى  ،وفهدد  الافتراضدد ي وابتثعددزاي ابك تندد  وقا  توا ددف تععندد      
(،)  أسلوب لفض توثو  وتوجز وت نب.

ويعتاددف للددب لالعدد ي ابتثويددل ، وأ قاك ابعلا دد ي،    ابددت كير الانتكدد قي:  -  
فيدف  واقدعل  ومدوايد    واكتش   ابسا ي اب فيف  ويستخفم في امت ج أفكد ق ج 

جم بع  فنعد  حنفالعد  ويتريدب للعهد  وقدول المدتعل  الى تعد ق جفيدف  ومدوايد          
 (، ص)لفف ، س قا ت حوب  .  

 المحور الثالث: الثقافة الرياضية

يعدددفً ابفضي ضدددع ي، حسدددب وجهددد  ملمدددفض ملددد  تعلادددي ابفضي ضدددع ي في اتفيكددد    
(NCTM,2000احفً  الاا تاي ابث  فع  اب ،) بداا ينحغدي للدب الافدفضاً       ،علماع  بلحشدفض

 (  41، ص2018 ،. )ابكحعسي وم ً ي يفض ذبك الاا ت وي فًيفضا وفها،يطو

( أق ابث  فدد  ابفي ضددع  يتطلدب يعلددع  الم دد هع  والمعدد ق   ) ويدف  
ابفي ضع  في سع   ي يطحع ع  يتصل بحع   ابط بب والمجتاب، ويزويفا نفمشدط  وتهد قاي   
يعزت اسدتخفات، بلفي ضدع ي نطفي د  تنط عد  وقدثعث ، سد  يمكند، تدن ا،د ذ  دفاقاي           

ابفي ضدع ي في حع يد،،    سلعا  لحل المشكلاي ابو يواجهه . ونهاا يفقك ابط بب  وق
 (.س  يسه  في يعزيز ث  فت، ابفي ضع  )

 مجالات الثقافة الرٌياضية: 

(  نعفً الا لا  للب الاً نع ي وابفًقضاس ي ابس ن   تثدل ً قضاسد  ) ابطد ىي،    
 تم تحفًيفً م لاي  ابث  ف  ابفضي ضع  وهي:(  )خضير،  ،( ،و) ج س 
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 ( يوض  م لاي ابث  ف  ابفضي ضع  تن لال ابح ح طط )مخ
 

 (عمل الباحث)( يوضح مجالات الثقافة الرٌياضية 1مخطط )

 

ابث  ف  ابفضي ضع  المفضيحط  ن بلغ  ابطحععع  : الأولالمج ل 

يُلمهددف ابعلا دد  ابوثع دد  نددين ابلغدد  وابفي ضددع ي  وقهادد  المشددترك في ابتعددحير لددن اب كددف    
لا يمكن تحلعل أي فكف  أو ت هوم  وق استخفام الأب د ظ، ابدو تمثدل أ ا     وابوجفاق، حع  

ابلغويين، أو ابفتوت، ابو يُستخفم في ابفي ضع ي. ونهداا، يُعدفّ ابلغد  ولد ً  بلعلد  وأس سًد        
 (-ص،ه لعلي،ح) بلعالع ي اب كفي  في مختلف م لاي المعفف .

 فضيحط  ن بعلوم الاخفض ابث  ف  ابفضي ضع  المالمج ل ابث مي: 

 تد ابفي ضع ي تب ابعلدوم ابطحعععد  أو ارمسد مع  يُلمهدف بلطدلاب تدف  أهاعد         ق ح
يعدزت  ووف ىف  ابفي ضع ي في حع يه ، كا  يعزت تع قفه  وث  فته  في م لاي أخدف .  

 (، ص)ج نف وواىل،اه  ويزيف تن ث  فته  ابفي ضع . فه

 ي ضع  المفضيحط  ن بوا ب الحع يي ابث  ف  ابفضالمج ل ابث ب : 

حق  فح الموضول ي ابفي ضع  في سع   ي حع يع  يُث ز ي كير ابطلاب ويشدرعه   
تعدد ومي، سددد  يعددزت بدددفيه  قوح الاستكشدد   وابحثددد  لددن حلدددول     ابللددب ابدددتعل   

 (، ص) ج مي،  بلاشكلاي ابوا عع .

يخ ابث  ف  ابفضي ضع  المفضيحط  ن بت قضالمج ل ابفانب: 

حق ي قيخ ابفي ضع ي يُعف تف  , يعك  يطدوق الحضد قاي، حذ أظهدفي ابفي ضدع ي     
 وقًا فع ب,  في ابحن   الحض قي وابف ي ابع لمي، حع   خلدت في مختلدف مد لاي الحعد       

 . (، ص، واقيحط ي فته  ن بتطوق والات ه ق ابع م.. )المنشفًاوي
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 الفصل الثالث
 منهجية البحث واجراءاته

 وم ابح حثدد ق في هدداا اب صددل نت ددفي  لددفض ت صددل لمنهرددي ابحثدد  ابلدداين سدع 
ابجمدد تد  في نندد ِ ابح حثدد ق التاددف للعهادد ، وهادد : المددنهد ابوقدد ي، ابدداي اسددتخفت،  

ابتفقيئ وحلدفا  أ واي ابحثد ، والمدنهد ابتردفيئ، ابداي تم يطحع د، ب عد س فع بعد          
 ابجم تد.  

ق تمدف نعدف  تدن ااطدواي المتت نعد  انتدفاً  تدن        أأي نفمد تد يدفقيئ يجدب     نن  ق ح
 ابتددفقيئمتهد   نكت ند  ابجمد تد    الاو وحلدفا ا ونفمدد  يتدواا  ابدت كير ن لموضدو  الم دفق    

 :أي نفم تد يفقيئ يمكن ايح   ااطواي الآيع  نن  نصعغت، ابنه ىع ، فعنف 

 

 

 

 

 

 

 

 
 امج التدريبي )اعداد الباحثان(( مراحل بناء البرن2مخطط )

 

ف للعد  نفمد تد يدفقيب  د ى  للدب     بلتعدف  للدب "  المدنهد ابتردفيئ     قايحبَ ابح حث
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لنددف تفقسددي تدد      في ضددع ( في يناعدد  ابث  فدد  اب ابعالعدد ي ابع لعدد  بددد ) 
 وذبك بتث عق هف  ابحث  ابث مي.، "وتفقس يه  في ضع ياب

اب حلدي   الاختحد ق ذاي  ابتردفيئ ذو المجاولد  ابواحدف     تصداع  اب  قألتادف ابح حثد  
لأم، أكثف يصاع  تلاى  رجفا اي ابحث  الح بي، حذ يسدتعال بلتعدف  حلى    ،وابحعفي

( ت  تمتلك، المجاول  ابواحف  تن ته قاي وخجاي وتع ق  وغيره . وا م ا مخطدط ) 
 بتوضع  ذبك.

 (: التصميم الجريبي1مخطط )

المتغير ابت نب ابحعفيالمست لالمتغير اب حليالمجاول 

ماول  
تجفيحع 

اختح ق ته قاي حل 
المس ب  ابفي ضع   
وت ع س ابث  ف  

ابفي ضع 

نفم تد 
يفقيئ 

اختح ق ته قاي 
حل المس ب  
ابفي ضع   

وت ع س ابث  ف  
ابفي ضع 

ته قاي حل المس ب  
   ابفي ضع

وابث  ف  ابفي ضع 

 

يتكدددوق متادددب ابحثددد  الحددد بي تدددن تفقسدددي وتفقسددد ي   متادددب ابحثددد : -1
ابفي ضع ي في المفاقس ارلفا ي  الحكوتع  ابت نع  بلافيفيد  ابع تد  بلترنعد  في    

( ، وابحددد ب  لدددف ه  )/، بلعددد م ابفقاسدددي واسدددطي فلمددد  
( ( تفقسددد ,، و)نوا دددب ) اختصددد ص قي ضدددع ي   تفقسددد , وتفقسددد 

 .  ث موي  وتتوسط ( تفقس  تفقس ، ويتوتلوق للب )

يكومت لعن  ابحث  تن تفقسدي تد    ابفي ضدع ي وتفقسد يه       لعن  ابحث : -2
ابترفند  حذ  طحعدق  بت الالدفا  وابتدفقيب  /  سد   واسدط  المفيفي  ابع ت  بترنع   في

( تفقس , وتفقسد  اخدتيري لشدواىع     ث  تن )يكومت ابععن  الاس سع  بلح
(   – ( تفقسددد  بلعددد م ابفقاسدددي )  ( تفقسددد  و)نوا دددب )

 و،ضب بتفثير المتغير المست ل )ابجم تد ابتفقيئ( .
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نين اففا  ابععند   ابضحط  تح عق حفص ابح ح  للبضحط المتغيراي ابفخعل :  -3
 :يع في المتغيراي الآ

، الامدددفث ق ابتردددفيئ ، الجدددن ، وقاي ابتفهعدددل ابترندددوي  ، سدددنواي اافتددد  )
 (المتغيراي المص حح 

ف ف  ت سا  للدب اقنعد     48  م ابح حث ق نحن   ت ع س ابث  ف  ابفي ضع  المكوق تن 
م لاي بلث  ف  ابفي ضع ، وتم ابتفكف تن ااواص ابس يكوتتري  بلا ع س وقف  نند    

فضدد، للددب ااددجا  وحسد ب ثح يدد، نطفي دد   وك بنددت مسددح  ابثحدد ي  ف فايد، تددن خددلال ل 
( يكوق ابثح ي جعدفا لدن الحصدول    ( ويعف هاا ابنسح  ت حوب  حذ يشير )0.84)

 (64: 1984( ففكثف. )الم و، 0.75مسح )

 الفصل الرابع
 رض النتائج وتفسيرها والاستنتاجات والتوصيات والمقترحاتع

 : لفض ابنت ىدأولا,

( لا يوجدف فدفو  ذاي  لابد  احصد ىع   سدتو  )     ابص في :  ر  اب فضع متع
نددين تتوسددطي  قجدد ي تفقسددي تدد    ابفي ضددع ي في المفحلدد  المتوسددط  وتفقسدد يه     

( في ت عد س  اباين يفقنوق ن بجم تد ابتفقيئ وفق ابعالع ي ابع لع  بدد ) 
 ابث  ف  ابفي ضع  اب حلي وابحعفي.

ث  اب فضددع ، تم حسدد ب  قجدد ي تفقسددي تدد    ابفي ضددع ي   وبلتث ددق تددن قدد 
، وتع تلتهدد  ححصدد ىع , ت عدد س ابث  فدد  ابفي ضددع  وتفقسدد يه   حددل ابترفندد  ونعددفه  في  

ن ستعا ل الاختح ق ابت ىي بععنتين تترانطتين ، اذ يحين أق المتوسط الحس ني بلاراولد   
في حدين أق المتوسدط    (( ن نحفا  تععد قي  دفقا )   حل ابترفن  يس وي )

(، 9.54( ن نحفا  تععد قي  دفقا )  الحس ني بلاراول  نعف ابترفن  يس وي )
ونعددف اسددتعا ل الاختحدد ق ابتدد ىي بععنددتين تترانطددتين يددحين أق اب عادد  ابت ىعدد  المحسددون        
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( لندف تسدتو   لابد     ( وهي أكج تن اب عاد  ابت ىعد  الجفوبعد  وابح بغد  )    )
 (.(، وكا  في جفول )ج  حفي  )( و ق)
 عينة البحث مدرسي ومدرسات المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والقيمة التائية لدرجات (3جدول )  

 القبلي والبعدي مقياس الثقافة الرياضيةفي 

 الاختح ق
المتوسط     

الحس ني
الانحفا        

المعع قي
تتوسط      

اب فو 
انحفا        

 اب فو
 قج          

الحفي 

اب عا  ابت ىع 
تستو 
 ابفلاب 

المحسو
ن 

الجفوب
ي 

103.089.04 حلي
  اب  13.153.233925.742.02

116.239.54نعفي
 

ابفي ضددع ي في  اتدد   وتفقسدد ي تفقسددي( ألددلاا ي ددو   4يتضدد  تددن الجددفول )  
، Presseisenابعالع ي ابع لع  بدد    ى  للب بلجم تد اب قضعو اباين  المتوسط المفحل  

ت  قمد  ندف اىه      ع س ابث  ف  ابفي ضدع  حع  أظهفوا تحسنً  تلثوظ,  في ابتطحعق ابحعفي لم
يتوافدق تدب تد       هداا ابنتعرد  وفي ابتطحعق اب حلي. ون بت بي، يت  قفض اب فضع  ابص في . 

 (.2021، خضير( و)2016، ابط ىييوقلت حبع،  قاس ي س ن  ، تثل  قاس  )

 -:: ي سير ابنت ىدث مع ,

أظهدددفي متددد ىد ابحثددد  ي دددو  ابدددفقج ي ابحعفيددد  لمفقسدددي وتفقسددد ي تددد      
ابفي ضددع ي ابدداين شدد قكوا في ابجمدد تد للددب  قجدد يه  اب حلعدد  في ت عدد س ابث  فدد          

 ت  يفيي:كن ي سير هاا ابنتعر  حلى ابفي ضع ، ويم

  حلى يضدداين ابجمدد تد أمشددط  يعددزت  يعددو  تمعددز أ ا  أفددفا  المجاولدد  ابترفيحعدد   -1
جددو   يعلاهدد  بلاعففدد  ابعلاعدد  والمه قيدد . فكلادد  تا  اسددتعع نه  بلاعففدد         
ابفي ضع  ولالع ي ابتاثعل ابع لي وابدت كير والاسدتفلال ابفي ضدي، اقي عدت     

  فقيه  للب يطحع ه  نشكل أوسب، س  س ه  في تحسين ث  فته  ابفي ضع .

في  Presseisenد المعتاددف للددب ابعالعدد ي ابع لعدد  بددد  أسدده  اسددتخفام ابجمدد ت -2
جدداب امتحدد ا المفقسددين والمفقسدد ي، ويعزيددز اهتادد ته  ن لمهدد قاي ابفي ضددع     



 رائد ادريس محمود الخفاجي/  أ. د.   سعيد حسين حمدالله الدليميد.  م.أ.

 

34 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

34 

  في جامعة البصرة الرابع للعلوم التربوية والنفسيةالمؤتمر العلمي الدولي بحوث 

عية
جتما

لا
سانية وا

لإن
ر للعلوم ا

جلة ننا
م

 

 الى ذبددك ، وا  وي  للدده  تعهدد ، سدد  تا  تددن  افععددته  وي سدده  بتطحع هدد 
 تحسين ث  فته  ابفي ضع .

الأفكد ق وابدفف   لنهد      أي ح ابجم تد بلاتفقنين ففقً  ك تلد  بلن د و ويحد  ل    -3
 لج ابعال ابتش قكي، س  لزت فهاه  بلاعفف  ويطحع  يه .

سدد هات قددع غ  الأمشددط  كددفوقا  لاددل في تمكددين المتددفقنين تددن اكتسدد ب        -4
 المعفف  ذايعً  لج ابت  لل وابتعل ، تب يوفير يغاي  قاجع  تح شف .

 ث بث ,: الاستنت ج ي:

 :ه  ابح حث ق يمكن أق يضب الاستنت ج ي الآيع ابو حصل للعابحث   مت ىدفي ضو  

اسده  نشدكل    (presseseinبدد) وفدق ابعالعد ي ابع لعد     ابجم تد ابتدفقيئ  حقَّ  .1
في ضع  .ابث  ف  ابكحير في يناع  

بددددد  ابعالعدددد ي ابع لعدددد  ابتددددفقي  نددددجاتد يفقيحعدددد    ىادددد  للددددب    حتك معدددد  .2
(pressesein) ، عصف الح بيتوافق وتتطلح ي ابيحفي   تفخل، نوق .

 دد   اسددتعا ل ابجمدد تد ابتددفقيئ حلى ي  لددل المتددفقنين ننثددو  حيجدد ني تعدد،،         .3
. وأيض  ذبك تن المش قك  اب  لل   وال تف  ابترفن 

 قانع ,: ابتوقع ي:

 لن، تن مت ىد يوقي ابح ح     يفيي: أس فيفي ضو  حجفا اي ابحث  وت  

سد    (presseseinبدد  ) لعد ي ابع لعد    ابعاحل    يصاع  الم    نطفي   يفكز للب . 1
يح ق ابتواقل والاستافاقي  وابتع وق.

ندفوقاي   ابتعلدع  المسدتاف،   فيق تفكدز   ابفي ضع ي لن س   ييفقيسع حشفاك. 2
. ن بشكل ابعلاي ابصثع  (presseseinبد  )ابعالع ي ابع لع  يفقيحع  للب 

 في ضدع ي ن  سد  للدوم اب  اهتا م وتاق  ابتعلع  ابعد بي ن بكلعد ي ابدو يتضدا    . 3
 للددب يهعئدد    لدد ي ومختددجاي لمسدد لف   ددلاب ابكلعدد ي )ابترنعدد ، ابعلددوم(       
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.للب وفق ابجاتد ابتفقيحع   لألفا ه 

 خ تس ,: الم ترح ي:

 لهاا ابحث  ي ترح ابح ح  ت  يفيي: استكا لا,

بتناعدد   (pressesein) بدددابعالعدد ي ابع لعدد  للددب وفددق  ف للعدد  نفمدد تد يددفقيئ .1
تدوا   قاسدع    بدف  تفقسدي    وابفافععد  الأك  يمعد    قاي ابدت كير ارندفالي   ته

جغفافع ، ....الخ(. ، كعاع  ،الأحع  ) أخف 

بدددد  ابعالعددد ي ابع لعددد  ف للعددد  نفمددد تد يدددفقيئ للدددب  حجدددفا   قاسددد  لمعففددد   .2
(pressesein)  الاتجدد ا نحددو المهندد ( بددف  المفقسددين  تددتغيراي أخددف  تثددلفي(

 .صعل  لحته وللا ت،  ستو  تح
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