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  -الملخص:

ب علو  احياو ل لل ولا ا       تو  كمحتوى   نسبة تضمين  التعرف على يهدف البحث الى
 المتىسط حخلاقا ت الغذال.

  قد اعتمدت الب يثة المنهج الىصوي  التحلالو  كمونهج للبحوثث  مجثوع اتموث البحوث       
 م. (2025-2024)بكت ب عل  احيا ل لل لا ا    المتىسط للع م الدراس    عانتهِ

 يثوة بععوداأ اأاا البحوث الول مجثلوت  عاو ر التحلاوع         لتحقاق هدف البحث ق مت الب
او  ت   (7)"معا ر اخلاقا ت الغذال" اذ اعدت الب يثة المعاو ر ب وىرتهِ النه ةاوة المتكوى  مو       

)الثق فووة الغذاةاووةث  احموو  الغووذاة ث  الغووذال ال ووح ث  المكموولات الغذاةاووةث  العوو أات      
مؤشوورث بعوود عرعووهِ علووى   (52)ر الغووذاة  ث   الغذاةاووةث  احيذيووة المعدلووة  راواوو  ث  ا وود  

امىعة م  المحكموين   او   اراةوق تودريو علوىم الاو ا للتحقوق مو  صودو المحكموين ا            
 اجرال التحلاع احي  ة  اللازم.التحقق م  وب ت المعا ر   ال دو الظ هري  كذلك تم

هووو  اي ووو ةا    بعووود قاووو م الب يثوووة بوووعجرال عملاوووة التحلاوووع  تبىيووو  البا نووو ت  مع  ت
كتو ب علو  ا ياو ل لل ولا اح       محتوى   استخرجت نت ةج بحثه  المتمثلة بضعلا   تضمين 

ث    عووىل هووذن النتااووة ق مووت الب يثووة ب عووداأ امىعووة موو     المتىسووط حخلاقاوو ت الغووذال 
   ا ستنت ج ت  التىصا ت  المقتري ت

اخلاقاو ت  ث اح   المتىسوط ال ولا  احياو لث  كت ب عل   تحلاع المحتى ث الكلم ت الميت ياة:
 .الغذال
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Content analysis of the biology book for the first 

intermediate grade in light of food ethics 
 

Researcher: Hoda Yasser Hussein Salman 
Prof. Dr. Nibal Abbas Hadi Al-Mahja 

University of Al-Qadisiyah - College of Education - Department of Life Sciences 
 

Abstract:- 

The research aims to identify the percentage of food ethics 
included in the first-year middle school biology textbook. 

The researcher adopted the descriptive-analytical approach as the 
research methodology. The research community was represented by 
the first-year middle school biology textbook for the academic year 
(2024-2025( 

To achieve the research objective, the researcher developed the 
research tool, which was the analysis criterion "Food Ethics 
Standard." The researcher prepared the criterion in its final form, 
consisting of (7) domains (food culture, food security, healthy food, 
nutritional supplements, eating habits, genetically modified foods, 
and food waste) and (52) indicators. The criterion was then presented 
to a group of arbitrators in the field of life sciences teaching methods 
to verify the validity of the arbitrators or apparent validity. The 
necessary statistical analysis was also conducted. 

After the researcher conducted the analysis, tabulated the data, 
and processed it statistically, she extracted the results of her 
research, which demonstrated a weakness in the inclusion of food 
ethics in the first-year middle school biology textbook.  

Keywords: Content Analysis, Biology Book, First Intermediate Grade, 
Food Ethics. 
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 الفصل الأول 
 التعريف بالبحث

  Problem of the Researchمشكلة البحث 

  التطوووىر الوووذي اجتووو   العووو د   ك فووووة ماووو أي  الاووو ا ا قت ووو أية منهوووو         إ
 ا جتم عاوة  ال وحاة  التكنلىجاوة قود اوور علووى تلوك الماو أي   منهو  ماودا  الترباووة          

ذ يج  تطىير المنو هج الدراسواة    التعل ث  ب لتحديد ا   المن هج  اراةق التدريوث ا
   يتيق  يتم شى موث افكو ر العىلوةث اذ ا  اهوداف المنو هج تشوتق عو أا  مو  ي جو ت          
اليورأ  اتتمووث  ي هوو  موو  الم وو أر ا  ا  هووذا الم وودر يعوود موو  الم وو أر احس سوواة  
 المهمة   اشتق و اهداف المونهج الدراسو ث لوذا فوا  ك نوت اهوداف المونهج المدرسو          

ي ج ت اليرأ  اتتمث بشكع يقاق  ذلك ينعكو على تحقاوق اهوداف يقاقاوة     تحقق
 ذات اور  اعح   اليرأ  اتتموثث او  يقوىأ الى تكوىي  اجاو   تكوى  ن فعوة لنيسوه          

  9ث 2018 للماتمث. )الش عر: 

    ا  صوحة اليورأ مو  اهو  مو  يجو  ا  يتمتوث بوهِ كوع فورأث فوع  هوذا مو  أفوث               
ثه  ال ل  للىقىف علوى نسوبة تضومين كتو  علو  ا ياو ل  خ صوة        الب يثة لإختا ر بح

ب لمريلة المتىسطة  خلاقا ت الغذالث  كذلك معرفة نسبة امتلاك البوة المريلوة نيسوه     
لتلك ا خلاقا تث اذ ا  تشبث محتى  المنه ج ب خلاقا ت الغذال يس عد المتعلمين علوى  

  علوى صوحته ث  بوذلك  كو      اكتس ب تلك ا خلاقا ت  هذا ينعكو بشكع إيجو ب 
تحسووين صووحة ا فووراأ لاتسوونى  وو  ا يوو ن بشووكع جاوود فووى اهووداف اخوور  توونيعه     

 لا ته  الآناة  المستقبلاة.  

  الوول تن  لووت 2007  ا اوولاع علووى الدراسوو ت السوو بقةث كدراسووة )شوونالا:  إ
 أراسوووة ميووو ها  الترباوووة الغذاةاوووةث  ا صوووت بضووور را ا هتمووو م ب لترباوووة الغذاةاوووة   

 .   مي هامه  م  خلا  تضمانه  بكت  عل  ا يا ل للمريلة الث نىية
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 للتاكوود موو   جووىأ ذلووك  بشووكع اكثوور أقووة ق مووت الب يثووة بتىجاووه اسووتب نة           
استطلاعاه م  اجع تحديد مشكلة البحث ال ل  الى عدأ م  مدرس  ا يا ل الوذي   

البو ل  عودأه    لديه  خبرن   تقع ع  خمو سنىات   تدريو كت  عل  ا ياو ل   
  مدرس  مدرسةث بعد تىعاح    اخلاقا ت الغذال  ا  ته المعتمودا ب لبحوث   20)

ال ل  لغور  ا ج بوة عو  احسوبلة بشوكع صوحاح  علمو  بعاودا  عو  ا جتهو أات           
  التىقع ت.  

مونه    (%80) م  خلا  امىعة ا ج ب ت على ا سوتب نة  يظوت الب يثوة ا      
ل يو  متضومنه   محتوى  كتو ب علو  ا ياو ل لل ولا اح          ير   ا  اخلاقا ت الغذا

المتىسطث  نسبة كب ا م  افراأ العانة ير   عر را تن    كت  علو  ا ياو ل الموذكىر    
   حخلاقا ت الغذال.

تضمين كتو ب     نسبةملذلك  ك  صا ية مشكلة البحث ال ل  ب لشكع ا ت  "
 "؟الغذال ت عل  ا يا ل لل لا اح   المتىسط لإخلاقا

 Importanc of the Researchاهماة البحث 

 - ك  ي ر اهماة البحث ال ل    ا ت :

اهماووة المريلووة المتىسووطة  أ رهوو  الي عووع   التنشووبة السوولامة  رسوو  الطريووق   -1
 ال حاح ام م المتعلمين.

اهماة اخلاقا ت الغذال  عر را مجتث المتعلمين به   خ صوة   الع ور الو ل      -2
ذي يتمتث    أر للأيذية المتنىعة  المعلبة    تىجود هن لوك سواطرا     بلدن  ال

 نىعاة يقاقاة.

تىجاووه انضوو ر مطووىري المنهوو ج الى هووذا المووتغ   اهماتووه عنوود بنوو ل المنوو هج          -3
  تطىيره .

تىجووه انظوو ر البوو يثين الى أراسوو ت اخوور  تتعلووق ب لغووذال  تطووىير المنوو هج       -4
 اأ اته .    ا ستي أا منه  كدراسة س بقة    سام 
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 Aims of the Researchهدف البحث 

الكشلا ع  تضمين كت ب عل  ا ياو ل لل ولا ا      يهدف البحث ال ل  الى 
 المتىسط لإخلاقا ت الغذال.

 Limitation of the Researchيد أ البحث 

 -تتمثع يد أ البحث ب  ت :

الغووذاة ث  : اخلاقاوو ت الغووذال )الثق فووة الغذاةاووةث  ا موو  الوود أ المىعووىعاة -1
 الغوووذال ال ووووح ث  المكمووولات الغووووذاة ث  العووو أات الغذاةاووووةث  ا وووودر    

 الغذاة  ث كت ب عل  ا يا ل لل لا اح   المتىسط.

 . 2025-2024: الع م الدراس  الد أ الزم ناة -2

 of the Terms Determinationتحديد الم طلح ت 

  -يشتمع البحث ال ل  على الم طلح ت الت لاة:

 Food Ethicالغذال اخلاقا ت  -1

"تلك ا ىان  الغذاةاة الل    مب أئ اخلاقاة تتعلق ب لشخ اة البشورية  تؤكود   
علووى الىاجوو  احخلاقوو   ا لتووزام يوو ن ا ماووثث مووثلا  هووع موو  ا خوولاو تسووىيق        

    (Mepham: 2002 , 120)احاعمة الل تضر ب ل حة" 

يكوى   ث بوة اأاا لتىجاوه    "شكع م  اشك   ا ستق  ل احخلاق  الذي  كو  ا   
 (Arli: 2020 , 38)عملاة اتخ ذ القرارات الل تخص الغذال. 

تعرفه الب يثة اجراةا   "قرارات نتخوذه  بشوا  خا راتنو  الغذاةاوة  تتمثوع ب لمبو أئ       
الل يج  ا  نمتلكه  م  خلا  الوىع   او  ت اخلاقاو ت الغوذال المتعودأاث لتانو        

   على اليرأ  البابة" العىاق  احخلاقاة  تاو ه
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 الفصل الثاني 
 خلفية نظرية ودراسات سابقة 

 خلياة نظرية:

 .  خلاقا ت الغذالاتتمثع الخلياة النظرية الخ صة ب لبحث ال ل  ب

  :ميهىم اخلاقا ت الغذال

فهو  تعوم مىقوولا  فكور جاود  صووحاح يو ن الغوذالث  هوو  الطريقوة الول ينبغوو          
زيعه  استهلاكه اذ    ك  للبشور البقو ل علوى قاود الاو ا      اتب عه  عند انت ج الغذال  تى

أ   الغذال ال ح  اي ا  الغذال السلا   ك  اليرأ مو  ا سوتمرار بو لعاش بشوكع     
جادث ف خلاقا ت الغذال  ععت م  اجع معرفة الغوذال المن سو ث فو ذا ق رنو  عو أات      

يسومح للافوراأ  م رسوة     ا كع  التعلا   اخلاقا ت الغذال المحدأا ف لتعلا  هوى الوذي  
عووو أات ا كوووع ال وووحاحة بانمووو  اخلاقاووو ت الغوووذال فتمثوووع اليكووور  المىقووولا ا اووود  

        ال حاح ي ن الغذال.

 فىاةد تعلا  اخلاقا ت الغذال 

تتمثووع فىاةوود تعلووا  اخلاقاوو ت الغووذال بوو لتثقالا الغووذاة  علووى نطوو و  اسووثث        
اووزل موو  انتقوو   سا سووة النمووى     اأخوو   الاوو ا الخضوورال   اوو   تنوو    احيذيووة ك   

احخضرث  تعزيز انت ج  تىزيث  استهلاك احيذية ال وديقة للبابوةث  تعزيوز اسوتهلاك     
احيذيوة المحلاووةث  الوود مو  هوودر احيذيووةث  اتبو ع نظوو م يووذاة  متوىاز ث  الوود موو      
معد  فقدا   جبة الإفطو رث   راووة  تطوىير عو أات ا كوع السولامةث  تعزيوز تنو            

  المنووز ث  تعزيووز اسووتهلاك احيذيووة النب تاووة  التقلاووع موو  اللحووىمث  تعزيووز   الطعوو م 
 Kim and Choisالتثقالا الغذاة  المستدام الذي يس ه    استدامة اتتموث  البابوة.  

and Lee: 2021 ,334-336)  

ا ستهلاك احخلاق  للغذال بانه القرار الىاع  ب ستهلاك خا رات يذاةاة معانوةث  
ت احخلاقاووة احكثوور إيج باووة توورتبط بشووكع مب شوور بتنوو    الخضوورا ات         ا  ال ووي 
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 ا اعمة النب تاة  احيذية العضىيةث فاماعه  تشكع الغوذال ال وح ث  علوى النقوا      
م  ذلوك مج مو    ود احيذيوة يو  احخلاقاوة تتمثوع ب  يذيوة المعدلوة  راواو  ث  ال وي ت            

 (Makiuiemi et al: 2011 , 496)متن قضة فام  يتعلق ببع  انىاع اللحىم 

 فىاةد تعلا  اخلاقا ت الغذال 

 .التثقالا الغذاة  على نط و  اسث 

         اأخ   الا ا الخضرال   ا   تنو    احيذيوة كاوزل مو  انتقو   سا سوة النموى
 احخضر.

 .تعزيز انت ج  تىزيث  استهلاك احيذية ال ديقة للبابة 

 .تعزيز استهلاك احيذية المحلاة 

   هدر احيذية.الد م 

 . اتب ع نظ م يذاة  متىاز 

 .الد م  معد  فقدا   جبة الإفط ر 

 .راوة  تطىير ع أات ا كع السلامة  

 . تعزيز تن    الطع م   المنز 

 .تعزيز استهلاك احيذية النب تاة  التقلاع م  اللحىم 

 .تعزيز التثقالا الغذاة  المستدام الذي يس ه    استدامة اتتمث  البابة 

 :العىامع المؤورا على اخلاقا ت الغذال

خلاقا ت الغوذالث  اهن لك خ  ةص اجتم عاة  أ ىيرافاة مرتبطة بشكع مب شر ب
 -ه :

        العو أات  التق لاود.  ث الطبقة ا جتم عاوة  العمرث ا نوثث المهنةث الدخعث التعلا 
(Tivadar & Luthar: 2005 
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 م يىفة اخلاقا ت الغذال 

الى ا  م ويىفة اخلاقاو ت الغوذال     (Kim and Chois and Lee: 2021)اشو ر  
 خلاقاوو ت  (Mepham: 1996)المىسووعة الوول تم بن لهوو  ب  عتموو أ علووى م وويىفة    

 -الغذالث  ا  هذن الم يىفة المىسعة  خلاقا ت الغذال تكىنت م  ستة مب أئ ه :

 الىف ل ب لمتطلب ت الغذاةاة  ي  الذات. -1

     ي  ا نس  .التع يش بين ا نس -2

 التع يش بين ا نس    البابة  ي  البابة.  -3

 التىاز  الدين ماك   استهلاك اليرأ.   -4

 العدالة.   -5

 (Kim and Chois and Lee: 2021 , 336) ايترام الا ا  الي ظ على البابة. -6

 
 

 

 

 

 

 

 

 ( مصفوفة اخلاقيات الغذاء الموسعة1مخطط )

 -ع احخلاقاة   ا   احيذية ه :  ك  تحديد ولاث مستىي ت م  المش ك

المخ ليوو ت البسوواطة الوول يكووى  الووع فاهوو   اعووح  ث كتنظاوولا معوودات يهاووز   -1
 احيذية بشكع جاد لتان  تلىث احيذية.  

 تلك الل تشكع مىعىع للتشريث  تتطل  تشريث ق نى  كق نى  ال اد ا  ةر.   -2



 المتوسط في ضوء أخلاقيات الغذاء الأولتحليل محتوى كتاب علم الاحياء للصف 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

715 

ية
ع
ما

جت
لا
وا

ة 
ني
سا

لإن
 ا
وم

عل
 لل

ر
نا
 ن
لة

ج
م

 

715 715 

اوو   تشووكع مثوو    عوو  المعضوولات احخلاقاووةث اذ ا  قضوواة احيذيووة المعدلووة  راو -3
المعضلات احخلاقاة المعقداث  ه  مث ا للاد   تىلد مىاقلا متب ينوة للغ يوةث   
موووث  جوووىأ اختلافاووو ت ملحىظوووة بوووين المسوووتهلكين )اكثووورا  انتقووو أا    بوووين      
العلم ل)احكثر تايادا  ث    يبد  ا  ا د  يوى  هوذن القضواة قود انتهوىث بوع       

              الووووزم  موووو  الوووورف  فووووى القبووووى . ا  قبووووى  المسووووتهلكين لووووه يووووتغ  عووووبر
(Kosta & Pittia: 2018 , 4-5) 

 ا  ت اخلاقا ت الغذال 

تتمحىر ا  ت اخلاقا ت الغذال يى  ولاووة محو  ر رةاسواة هو  )انتو ج الغوذالث       
 - تىزيث الغذالث  استهلاك الغذال   سنىعح ذلك بشل م  التي اع:

 اتتمث المع صر متنىع على خلاف احيذيوة  ا  انت ج الغذال  انت ج الغذال:  -1
المنتاووة سوو بق   الوول ك نووت عضووىية   الغ لوو  لكوو  مووث التطووىر   اتوو  ت  
المختليووة  خ صووة  التكنلىجاوو  اصووبحت ت وونلا احيذيووة موو  ياووث الإنتوو ج  

 -الى:

  :ه  احيذيوة الول يوت  انت جهو  بشوكع اباعو  أ   إعو فة        احيذية العضىية
 ك  سمدا  المبادات  ا رمىن ت  المض أات الاىية.   مدخلات اصطن عاة

  :ه  احيذية الل يت  انت جه  بشكع اباع  مث إع فة موىاأ  احيذية الطباعاة
اصطن عاة لزي أا الإنتو ج ك  سمودا  المباودات  هرمىنو ت النموى  المضو أات       

 الاىية.  

  :احيذيوة الن يوة   تتمثع ب لمكملات الغذاةاوة ال ون عاةث    احيذية ا صطن عاة
 (Shani and Soskolne: 2013 , 353-458)ع  الك ةن ت المعدلة  راوا  .

يتمثوع تخوزي  الغوذال بسلسولة تىريود الغوذال الول تعوم اتبو ع          تىزيث الغوذال:   -2
انظمووة التتبووث احخلاقوو  للغووذال   عملاوو ت إأارا سلسوولة التىريوود  الوول يووت   

إأارا سلسوولة التىريوود )الطريووق موو    تنياووذه    احصووع لتحقاووق الكيوو لا    
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 الإنت ج الى ا ستهلاك ً .

 (Gottwald and Ingensiep and Meinhardt: 2010 , 32-34) 

ا  القضوو ي  احكثوور اهماووة   اخلاقاوو ت الغووذال هوو  كاياووة اسووتهلاك الغووذال:  -3
اسووتهلاك الغووذالث اذ ا  هنوو ك م وو أر متعوودأا  نتوو ج الغووذال فهن لووك علووى     

اتين يجوو  ا  يتبعهموو  ا فووراأ ك خلاقاوو ت للغووذالث اح لى تتمثووع    احقووع قضوو 
ب تب ع نظ م يذاة  يتن س  موث الىعوث الوراه  لليورأ )العىاموع الموؤورا علوى        
ايتا ج ت اليرأ الغذاةاة الل سنىعحه    يق   ث ام  القضواة الث ناوة فتتمثوع    

ىي ب سوووتهلاك نوووىع الغوووذال اذ ييضوووع ا  يكوووى  م ووودر انتووو ج الغوووذال عضووو
ب لدرجووة اح لى فهنوو ك الوو  كووب  علووى مثووع هووذن المنتاوو ت الغذاةاووة كىنهوو    
صووحاة  خ لاووة موو  اي إعوو ف ت ا  توودخلاتث تووات  بعووده  ب لدرجووة الث ناووة       
احيذية الطباعاة كىنه  تحتىي على بع  الإع ف ت ا صطن عاة الول ب لغ لو    

ث لثووة فتووات  تضوور ب ل ووحة علووى الموود  الطىيووعث ووو  تووات  بعوودهم  ب لدرجووة ال   
احيذية ال ن عاة الل نلاا الاه    ي   تعوذر ال وى  علوى الغوذال ب وىرتهِ      
العضىية ا  الطباعاة على احقعث  يتطل  تن     بحوذر كوى  ا  الكوث  منهو  د     

 (Shani & Soskolne: 2013 , 457) عنه . تتىفر معلىم ت ك فاة

خلاقاو ت الغوذالث   االعلاقوة ب   بعد ا الاع على ايل  الم  أر  الدراس ت ذات
 -تبين ا  حخلاقا ت الغذال عدا ا  ت ه :ث  1)فضلا  ع  آرال الخبرال

 ة.الثق فة الغذاةا -1

   ا م  الغذاة  -2

 .الغذال ال ح  -3

 .المكملات الغذاةاة -4

                                                           

 يس   حماد عبدا ا. أ. &أ. علال احمد عبد الىايد  ا.  1)
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 .الع أات الغذاةاة -5

 .احيذية المعدلة  راوا   -6

 الفصل الثالث 
 منهجية البحث واجراءاتهِ

 Methodology Researchحث    : منهج البا

اعتمدت الب يثة المنهج الىصي  التحلال   هى " صلا أقاق  مونظ   اسولىب      
تحلال  للظ هرا ا  المشكلة المراأ بحثه  م  خلا  منهااة علماوة للح وى  علوى نتو ةج     
علماووة  تيسوو  تلووك النتوو ةج بطريقووة مىعووىعاة  يا أيووة  وو   قووق اهووداف البحووث      

  179ث 2013ي  السلط ن :  فرعا تهِ" )ا بىر

  Research Population and Sample و نا  : تحديد اتمث البحث  عانتهِ.

"جماووث ميوورأات ا  عن صوور المشووكلة ا  الظوو هرا قاوود   انووهباتمووث البحووث  يعوورف
  133ث 2004الدراسة". )علا    عثم  : 

د اتموث    م  الخطىات المنهااة احس سواة لإجورال البحوىث التربىيوة هو  تحديو      إ
 البحث  عانتهِث علم   ا  اتمث البحث هى نيسهِ عانة البحث.

 - يتمثع اتمث البحث ال ل  بكع م : 

       ث 2025-2024كتوو ب علوو  ا ياوو ل لل وولا ا    المتىسووط للعوو م الدراسوو
   يىعح ذلك  1 جد   )

  (1) جدول

 مجتمع كتب علم الاحياء للمرحلة المتوسطة

عدد فصول  الطبعة الكتاب ت
 الكتاب

عدد الصفحات 
 الكلي

عدد الصفحات 
 المستبعدة

عدد الصفحات 
 المحللة

علم الاحياء للصف  2
 الأول المتوسط

 (7)ط 
2024 

9 95 9 86 
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-2024ذ مجثع اتمث البحث بكت ب علو  ا ياو ل لل ولا ا    المتىسوط للعو م      إ

ىيوو تث موو   ث بعوود اسووتبع أ العنوو  ي  الرةاسوواة )مقدمووة الكتوو ب ث  ق ةمووة المحت   2025
 عملاة التحلاعث  ذلك لتكرار المعلىم ت الىارأا فاه .  

  Search toolsاأاا البحث و لث  : 

   ا  البحث ال ل  يهدف الى تحلاوع محتوى  كتو ب علو  ا ياو ل لل ولا اح         
 اأاا تحلاع المحتى  )المعا ر ".المتىسط   عىل اخلاقا ت الغذالث  هذن ا أاا ه  "

لاووع المحتووى  ب ووىرا ع مووة بانووه ا سووتم را الوول يقووىم ب عووداأه   يُق وود  عاوو ر تح
الب يث لغر  جمث البا ن ت  رصد معد ت تكورار الظوىاهر   الموىاأ الموراأ تحلاوع      

  189ث 2014محتىاه . )ا  شم   عطاة: 

 قد اعدت الب يثة اأاا تحلاع المحتى  "المعا ر"  ذلك لتحقاق هدف بحثهو  اح  ث  
 -الى التحقق م  صدو هذن احأاا  وب ته  م  خلا  ا ت : سعت الب يثة 

 صدو اأاا تحلاع المحتى . -1

يُق وود ب ل وودو الظوو هري "بانووه المظهوور العوو م لوولاأاا موو  ياووث ميرأاتهوو   كاياووة 
صووا يته   موود   عووىيه ث  كووذلك معرفووة تعلاموو ت احأاا  موود  أقتهوو    عووىي  

)عباوودات  عووعت موو  اجلووهِ"   مىعووىعاته ث  موود  ملاةمووة احأاا للهوودف الووذي     
  200ث 2000 آخر  : 

 لغر  التحقق م  صدو المعا ر الظو هري ق موت الب يثوة بعور  اأاا التحلاوع      
ب ىرته  اح لاة على المحكمين  المخت ين   اراةق تدريو علوىم الاو ا للتاكود مو      
مد  سلامة اللغة   عى  اليقرات  صا يته   ملايظ ته  بخ وى  الشوكع العو م    

اوو ر  موود  صوودقه   من سووبته  للتحلاووع  موود  صوولاياة فقراتووهِ لتحقاووق ا وودف  للمع
المنشووىأ )تحلاووع محتووى  كتوو  علوو  ا ياوو ل للمريلووة المتىسووطة   عووىل اخلاقاوو ت      
الغووذال ث  بعوود ا خووذ ب لتعووديلات الوول اشوو ر الاهوو  المحكمووينث اذ تم تعووديع بعوو      

تيوو و بووين آرال المحكمووينث  كحوود اأنووى موو  ا   (%80)اليقووراتث  بعوود ا خووذ بنسووبة  
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 ب ستخدام "مربث ك ي" كمع ألة إي  ةاة  ستخراج ال ودو الظو هري للمعاو رث اذ    
 (7)د يووت  يووذف اي فقوورا موو  فقوورات المعاوو ر لا ووبح ب ووىرتهِ النه ةاووة مكووى  موو     

 فقرا )مؤشر .   (52)ا  ت   

:خطىات تحلاوع محتوى  كتو  علو  ا ياو ل للمريلوة المتىسوطة   عوىل           1-1)
 ا ر اخلاقا ت الغذال مع

بعوود ااوولاع الب يثووة علووى امىعووة موو  الدراسوو ت السوو بقة المتعلقووة بتحلاووع المحتووى    
 - يظت  جىأ عدأ م  احس سا ت الل يج  اتب عه    هكذا نىع م  البحىث ه :

  The Aimof analysisا دف م  التحلاع  -1

ال   كتوو  علوو  تهوودف عملاووة التحلاووع الى معرفووة نسووبة تضوومين اخلاقاوو ت الغووذ
   .  ا يا ل للمريلة المتىسطة

  The Sample of Analysisعانة التحلاع  -2

مجثلووت عانووة التحلاووع بكتوو  علوو  ا ياوو ل للمريلووة المتىسووطة للعوو م الدراسوو       
2024-2025  . 

 Analysis categoriesفب ت التحلاع  -3

البحووث الوو ل   اوو  ت اخلاقاوو ت الغووذال  الوول بلوو   مجثلووت فبوو ت التحلاووع   
اوو  ت هوو  )الثق فووة الغذاةاووةث  ا موو  الغووذاة ث  الغووذال ال ووح ث         (7)عوودأه  

  المكملات الغذاةاةث  الع أات الغذاةاةث  احيذية المعدلة  راوا  ث  ا در الغذاة  .  

  Analysis Units يدات التحلاع  -4

احجوزال الوول يركوز علاهو  الب يوث اونو ل تحلاووع      تعوم  يودات التحلاوع امىعوة     
المحتى ث  الل تشتمع يس ب ا مع ا  اليقرات ا  العب رات الل يلايظه  الب يوث  
  الن ى  المحللةث موث التوزام الب يوث بقورالا الن وى  الوىارأا   الكتو ب قورالا         

  100ث 2021)الرشادي:  أقاقة للبحث ع  المع ن  المتضمنة فاهِ.
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 -التحلاع تنقس  الى:  يدات

  يدا التسااع Recording Unit  

 "اصغر جزل م  بين اجوزال المحتوى  المحلوع الول يوت  عو  اريقهو  معرفوة مو  يوراأ          
تشخا ه م  المحتى ث  هن لك انىاع عدا لىيدات التسااع ه  )الكلمةث  اليكوراث  

  378ث 2006)ااد:   المىعىعث  المس فةث  الزم  "

ه  جملة ا  اكثر تد ر يى  ميهىم م ث ا  قضواة مو ث  هو  مو       اليكرا تعرف بان
  87ث 2012)الساقل :  اكثر  يدات التحلاع استخدام  .

اعتمدت الب يثوة اليكورا ال ور ة  الضومناة كىيودا للتحلاوعث  ذلوك لملاةمتهو          
البحث ال ل  على اعتب ر ا  كت  عل  ا يا ل للمريلوة المتىسوطة هو  كتو  علماوة      

 را  قد تكى  صر ة ا  عمناة.تتضم  افك 

  يدا السا و Unit of Context 

تعوود ا اكووع العوو م الووذي  وواط بىيوودا التسووااعث  يجوو  فح ووه  للىصووى  الى 
ع ا  العبوو را الوول التشووخاص الملاةوو  لىيوودا التسووااعث  الوول ي لبوو   موو  مجثووع المىعووى

  215ث 2007)عبد الرحم    زنكنة:  تحىي اليكرا.

  يدا التعداأ Unit of Enumeration  

ا  اكثوور الطراةووق شوواىع    اسووتعم      تحلاووع المحتووى ث اذ يُعتموود علاووهِ   رصوود  
 اي  ل الظىاهر الل تحتىي علوى فكورا محودأا تتطو بق   مضومىنه  موث مؤشور مو          
مؤشرات المعا ر المعد لغر  التحلاوعث اذ يُعطوى لكوع فكورا  ارأا   المحتوى  ا زانو         

ت تكرار اليكرا   المحتى    عىل المعاو ر المسوتخدم للتحلاوعث  هوذا     لمعرفة عدأ مرا
  74ث 2005م  يُعرف بىيدا التعداأ. )الشمري  الس مىك: 

  اعتمدت الب يثة التكرار كىيدا للتعداأ.  
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 :لخطىات الإجراةاة لتحلاع المحتى ا

 .قرالا فب ت التحلاع   يداتهِ قرالا ذي معنى 

   ياوو ل لل وولا ا    المتىسووط للعوو م الدراسوو   ال ووى  علووى كتوو ب علوو  ا
ث اذ ق مووت الب يثووة بقوورالا محتووى  ذلووك الكتوو ب بشووكع جاوود       2024-2025

 -لتحلاله م  خلا  الخطىات ا تاة:

قرالا مىعىع ت المحتوى  المعور  المقورر لمحتوى  المونهج الموذكىر بهودف تحديود          -1
 احفك ر الل تتيق مث معا ر اخلاقا ت الغذال.

فكوورا عووم  المحتووى  مووث فبوو ت التحلاووع )اوو  ت اخلاقاوو ت        مق رنووة كووع   -2
 الغذال ث  ذلك لتحديد انتم ل اليكرا الىايدا ت   معين.  

بعد إمج م الخطىا اعلان بشوكع جاودث ق موت الب يثوة  ط بقوة مضومى  اليكورا         -3
 مث مضمى  المؤشر   المعا رث  م  و   عث تكرار    ا   جدت.  

دا   التحلاووعث ب عطوو ل تكورار  ايوود   كووع موورا  تيريو  نتوو ةج التحلاووع   جو   -4
 رأ فاه  مؤشر معوين مو  مؤشورات المعاو ر عوم  محتوى  الكتو بث  مو  وو           

 تحىيع تلك احرق م الى نس  مبىية لات  مع  ته  إي  ةا  .

 : قىاعد  اسو التحلاع   1-2)

اتبعت الب يثة اسو  قىاعد لتس عده  على تحديد معنوى اليكورا بشوكع جاودث       
ال ووى  علووى نسووبة ع لاووة موو  الثبوو ت   عملاووة تحلاووع محتووى  كتوو  علوو       كووذلك 

 -ا يا لث  فام  يات  ملخص  ذن احسو  القىاعد:

عندم  تحتىي اليكرا الرةاساة على فكرا فرعاةث تع موع كوع فكورا فرعاوة منهو        -1
 على انه  فكرا مستقلة.

 سوووالة اذ ايتوووىت ا ملوووة ا  العبووو را فكرتووو   ا  اكثووورث  ك نوووت ايوووداهم    -2
  احخر  ي يةث فع  كع فكرا تع مع على يدا  تكى  مستقلة ع  احخر .
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اذا ظهر   اليكرا عطلاث فع  كع عطولا يُعود فكورا جديودا مسوتقلةث ا  اذا       -3
 ك نت تىعح فكرا س بقة    ا  تبانه .  

اذ ك نت اليكرا   تؤأي الى مدلى  محدأ لكىنه  مرتبطوة  و  قبلوه  ا  بعوده ث      -4
ع الى قرالا اليكرا الس بقة ا  اللايقوة للوتمك  مو  التشوخاص.     فامك  الرجى

  220ث 2007)عبد الرحم    زنكنة: 

 validity of the Analysis: صدو التحلاع   1-3)

يُق د ب دو التحلاع التحقق م  صلاياة التحلاع   ترجمة الظىاهر الول يوت    
     اهووداف التحلاووع. تحلالووه    عووىل معاوو ر التحلاووعث  تووىف  النتوو ةج المطلىبووة  فووق       

  201ث 2003)زيتى : 

ب لإمك   إيجو أ صودو التحلاوع عو  اريوق عور  عانوة مو  التحلاوع علوى  نوة            
تحكا  متخ  ة   اراةق تدريو علىم الا اث اذ ق مت الب يثة بعور  نموىذج مو     

 -الم أا المحللةث اذ مجثع النمىذج بو :

  لا اح   المتىسط.  الي لين الخ مو  الس بث م  كت ب عل  ا يا ل لل -1

 م  و  ق مت الب يثة بتحلاع هذا النمىذجث  كذلك ق مت الب يثة بتقدي  نخسوة  
  تخ وص    1)خوب  إلى الوذي ق موت الب يثوة بتحلالوهِث     م  المعا ر مرفق معوه النموىذج   

اراةووق توودريو علووىم الاوو اث اذ اكوود الخووب  علووى صوودو التحلاووعث  هووذا موو  اعدتووه   
 الب يثة صدو للتحلاع 

 Reliability of the Analysisوب ت التحلاع  -2

يُق د ب لثب ت ال ى  على نيوو النتو ةج اذ مو  اختلولا القو ةمى  ب لتحلاوعث ا        
  449ث 2016)من ىر:  اذا اختللا زم  التحلاع.

يتضح م  ميهىم الثب ت اعولان ا  هنو ك نوىعين للثبو ت همو  الثبو ت عوبر الوزم ث        

                                                           

 ا.أ. عل  ريا  محمد ث اراةق تدريو علىم الا ا ث ج معة الق أساة / كلاة الترباة.  1)
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وبوو ت التحلاووع  مىعووىعاتهِ اسووتخدمت الب يثووة     الثبوو ت عووبر المحللووينث للتاكوود موو   
 -النىعين م  الثب ت  هم :

 الثب ت عبر الزم . -1

اي ا  يتىصووع الب يووث الى النتوو ةج نيسووه  عنوود اسووتخدام فبوو ت التحلاووع نيسووه   
 نيو  يدات عملاة التحلاع بعد مور ر مودا مو  الوزم ث اذ ق موت الب يثوة ب ختاو ر        

 -اأ تحلاله ث  مجثلت هذن ال يح ت ب  ت :م  امىع ال يح ت المر (%20)نسبة 

        الي ووع الخوو مو  السوو أس موو  ف ووى  كتوو ب علوو  ا ياوو ل لل وولا اح
 المتىسط.  

يووىم موو  عملاووة التحلاووع اح لى ق مووت الب يثووة بععوو أا عملاووة   (30) بعوود موور ر 
التحلاع للعانة الل تم اختا ره  لقا س وب ت التحلاعث  ب سوتخدام مع ألوة "هىلسول"    

يس ب نسبة ا تي و بين نت ةج التحلالين الل تىصلت الاه  الب يثةث اذ بلغت قاموة   تم
 ث  ه  نسبة جاودا جودا  يسو  مو      2 ث  جد   رق  )0,95مع مع الثب ت المحسىبة )

  .  24ث 2004ذكرا )النبه  : 

 الثب ت عبر المحللين. -2

بو يثين اخوري     هى تىصع المحلع ب ىرا مستقلة الى نيوو النتو ةج الول تىصوع البهو      
 . 120ث 2006)الضبث:  ب تب ع عملاة التحلاع نيسه ث اي استخدام احأاا نيسه .

اخري    تخ ص اراةق تدريو علوىم الاو اث     1) قد استع نت البح وة  حللين
موو   (%20) تم ا تيوو و علووى اسووو  إجوورالات التحلاووعث ووو  يلووع كووع موونه  نسووبة 

م  عملاة التحلاع تم يس ب نس  ا تيو و الول    اتمث البحث احصل ث بعد ا نته ل
 ا تو  يو     (2)تىصع الاه  كلا المحللين  ذلك ب ستعم   مع ألوة هىلسولث  جود      

   .ذلك
                                                           

 كلاة الترباة م.أ. بثانة شهاد ي سرث اراةق تدريو ع مة ث ج معة الق أساة /   1)
 م.م. ع مر عبد السين نعمة ث مديرية ترباة المثنى ث و نىية السم  ا للبنين. 



 نبال عباس هادي المهجة / هدى ياسر حسين سلمانالباحثة 

 

724 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

724 

 بحوث المؤتمر العلمي الدولي الرابع للعلوم التربوية والنفسية في جامعة البصرة 

 

عية
جتما

لا
سانية وا

لإن
ر للعلوم ا

جلة ننا
م

 

 ( 2جدول )

 معاملات الاتفاق التي توصلت اليها الباحثة عبر الزمن وعبر المحللين
نسبة معامل  القائمين بالثبات نوع الثبات ت

 الاتفاق

 0,95 يوم من التحليل الأول  30)الباحثة مع نفسها بعد  اق عبر الزمنالاتف 1

 0,89 الباحثة والمحلل الأول  الاتفاق عبر المحللين 2

 0,90 الباحثة والمحلل الثاني

 0,91 المحلل الأول والمحلل الثاني
 

  2 تعد مع ملات ا تيو و الول ي ولت علاهو  الب يثوة  المىعوحة   ا ود   )       
يُعود جاودا .    (%70) ملات اتي و جاداث اذ ا  الثب ت الوذي تكوى  نسوبته اكثور مو       مع

  167ث 1990)ا م م  آخر  : 

  :النسبة المحكاة لمق رنة نت ةج التحلاع

لتحديوود نسوو  تىاجوود اخلاقاوو ت الغووذال   كتوو ب علوو  ا ياوو ل لل وولا ا        
شو را عودأ مو  الخوبرال     ث اذ ق موت الب يثوة ب ست  2025-2024المتىسط للع م الدراسو   

  تخ ووص اراةووق توودريو علووىم الاوو اث اذ اعوودت الب يثووة اسووتب نة لتحديوود هووذن      
النسبةث و  ق مت بعرعه  على الخبرال للحك  على نت ةج التحلاوعث اذ اعتمودت نسوبة    

  كنسبة محكاة لتىاجد اخلاقاو ت الغوذال   كتو ب علو  ا ياو ل لل ولا اح         30%)
 -  ي  تلك النس :المتىسطث  ا د   ا ت

 ( 3جدول )

 النسبة المحكية لتواجد اخلاقيات الغذاء في كتب علم الاحياء للصف الاول المتوسط
 النسبة المحكية الكتاب  ت

 %30 علم الاحياء للصف الأول المتوسط 1
 

 Statistical methodsرابع  : الىس ةع الإي  ةاة 

ة الإي  ةاة للعلىم ا جتم عاوة  استخدم الب يث  س ةع إي  ةاة بىاسطة القاب
(Spss-10( برن مج   Microsoft Excel:مع  ة البا ن ت     

 مع ألة هىلسل لس ب وب ت التحلاع -1

  مع ألة مربث كآي -2
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  استخدمت لس ب وبو ت مقاو س   Cronbach Alfa مع ألة الي  كر نب خ ) -3
 .اخلاقا ت الغذال

  Person Correlationمع مع ارتب ط ب سى  ) -4

استخدم مع مع ارتبو ط ب سوى  لسو ب مع موع ارتبو ط أرجوة اليقورا ب لدرجوة         
 الكلاة للما   الذي تنتم  إلاة 

 - :tمع ألة اختب ر ) -5

 :اسوووتخدمت لإيجووو أ اليووورو بوووين الىسوووط   t-test-sample) لعانوووة  ايووودا -ا
 الس ب  المتحقق  الىسط اليرع   خلاقا ت الغذال.

  .استخدم لس ب القىا التمازية ليقرات ا ختب ر -:ستقلتينلعانتين م -ب

 الفصل الرابع
 عرض النتائج وتفسيرها 

 ا   : عر  النت ةج  تيس ه . 

ك نت نت ةج تحلاع محتى  كت ب مب أئ عل  احيا ل لل ولا اح   المتىسوط علوى    
عود ا     صويحة ب 52 ث ياث بلغت عدأ ال يح ت المحللة )4النحى المبين   جد   )

 0استثنات احسبلة   نه ية الي ى   اليهرست  المقدمة
يبين التكرارات والنسب المئوية لمجالات اخلاقيات الغذاء والتكرارات المتحققة في محتوى كتاب  (4جدول )

 علم الأحياء للصف الأول متوسط

المؤشرات  المجال  ت
 الكلية 

النسبة  تكرارات
 المئوية

التكرارات 
 المتحققة

 بة المئويةالنس

 % 40 2 %46,15 6 5 الأغذية المعدلة وراثياً 1

 % 28,57 2 %23,07 3 7 العادات الغذائية 2

 % 25 2 %15,38 2 8 الامن الغذائي 3

 % 10 1 %7,69 1 10 الثقافة الغذائية 4

 % 10 1 %7,69 1 10 الغذاء الصحي 5

 - - - - 5 المكملات الغذائية 6

 - - - - 7 الهدر الغذائي  7

 15,38 8 % 25 13 52 المجموع
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  مووو  13  ا  الكتووو ب ي وووع علوووى )  4 يلايووون مووو  النتووو ةج   جووود   )     
 (52)ثمو  اصوع   (%15,38)فقوطث بنسوبة    (8)ث تحقوق منهو    (%25)التكرارات  بنسبة 

 الل ه  عدأ مؤشرات معا ر اخلاقا ت الغوذالث  هوذن النسو  عوعاية جودا  قا سو         
ث  تىزعوت هوذن التكورارات علوى     (%30)يدأه  الخبرال  الب لغة  ب لنسبة المحكاة الل

 -خمسة ا  ت  ك  ت :

  تكوورارات 6ي ووع اوو   احيذيووة المعدلووة  راواوو   المركووز اح   اذ جمووث )       -1
 تكرار فقط   (2)%  الل تحقق منه  46,15 بنسبة )

  3بانموو  ايتووع المركووز الثوو ن  اوو   اوو   العوو أات الغذاةاووة اذ ي ووع علووى )   -2
 تكرار فقطث   (2)%   الل تحقق منه  23,07تكرار  بنسبة )

  تكورارات  بنسوبة   2 ي ع ا   ا م  الغذاة  على المركز الث لث بىاقوث )  -3
 تكرار فقط. (2)%   الذي تحقق منه  15,38)

ذ إ ي ووع كووع موو  الغووذال ال ووح   الثق فووة الغذاةاووة علووى المركووز الث لووث       -4
ذا  تحقوق مو    لو %  ال 7,69ط  بنسوبة ) ي ع كع منهم  على تكرار  ايود فقو  

 كع منه  تكرار  ايد فقطث  

 قد اهموع الكتو ب او لين همو : ا ودر الغوذاة   المكمولات الغذاةاوةث  الشوكع          
 ا ت  يبين ذلك:  

 
 

 

 

 

 

 

التكرارات والنسب المئوية لمجالات اخلاقيات الغذاء في محتوى كتاب علم الاحياء للصف الأول  (2)شكل 
  المتوسط
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م  خلا  م  سوبق تور  الب يثوة ا  تضومين بعو  فقورات اخلاقاو ت الغوذال            
كت ب عل  احيا ل لل لا اح   المتىسط امر مه  جدا   هذن اليترا م  يا ا الطلبوة  
 سام   ا  نسبة كب ا منه  يترك مق عد الدراسة بعد هذن المريلة  خ صة اليتاو ت ث  

  محتووى  المىعوىع ت كمو    كتوو ب    لواو ب لضور را ا  تودخع هووذن اليقورات عوم     
ال لا الث ن    ك   ععه    نه ي ت الي ى  كعرش أات صحاة  تثقاياة حنن  ننظور  
إلى كت ب علو  احياو ل علوى انوه    ثوع م ودرا للط لو  فقوط بوع هوى م ودر ايضو              
لع ةلته ث  ك  ا  يكى  لوه أ ر موؤور   تىعاوة الع ةلوة خ صوة اذا تضوم  تىجاهو ت        

بنقع المعلىمة الد اةاة إلى افراأ اسرته  من قشته  معه  تحت اشوراف مودرس   للط ل  
 .الم أا

 و نا  : ا ستنت ج ت 

ا  كت  عل  احيا ل   ال لا اح   المتىسوط كو   نسوبة تضومين اخلاقاو ت       -1
الغووذال فاووهِ عووعاية اذ ظهوورت نسوو  معد مووة  عووعاية جوودا مق رنووة ب لنسووبة     

 . % 30استن أا إلى ارال الخبرال  ه  )المحكاة الل اعتمدته  الب يثة 

هن لك العديد م  العىامع  ك  ا  توؤور علوى اخلاقاو ت الغوذال يو  محتوى         -2
المنهوو ج ك  سوورا  البابووة الخ رجاووة  المدرسوواة  مىاقووث التىاصووع ا جتموو ع    

  ي  ذلك.  

 -و لث  : التىصا ت:

ت  تضووومين تىجاوووه انتبووو ن القووو ةمين علوووى تطوووىير المنووو هج الدراسووواة بووو   يووو     -1
 .مىعىع ت كت  ا يا ل  خلاقا ت الغذال

اخلاقا ت الغذال بعصدار نشرات تىعاوة تتضوم  رسوىم ت     وق فة عر را نشر -2
 . صىر تىعح المم رس ت ال حاحة  الخ ابة
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 -رابع  : المقتري ت:

اجوورال أراسووة ا ولووة للدراسووة ال لاووة  لكوو  علووى مرايووع أراسوواة اخوور        -1
 ريلة الإعداأية  ك لمريلة ا بتداةاة  الم

 لدراساة المختليةاجرال أراسة لقا س اخلاقا ت الغذال لد  البة المريلة ا -2

تو  ت اخلاقاو ت    لاجرال أراسوة لقاو س مسوتى  اكتسو ب مدرسو  احياو        -3
 .الغذال
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