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  -الملخص:

لقد شهد مفهوم الجمال تحوّلات جذرية عبر  الصوبرور خالابر ال الفقا برات     
 بربرأ  أبربر ه مفهومبربرا   حيبربرلم ي يصبربرد ي إلبربر  اليبربرر  اع  بربرارة أبربرفة  ي يبربرة  خ   يصيبربرة    

اج ماعيبربرا  خاقا يبربرا  مبربر تأا  ي بربرعا  ن موعبربرة مبربرق الصوامبربرأ الاس وبربرا ية خال يا بربرية   
خال كإولوجيبربرة ال بربرافيدا ت ا. مبربرظل خت ربربرأ ليبربرورات الصولمبربرة خلو بربرظ  يبربرا       
خ افيأ الإعام خالالوال   زت مصايأ جديدا لل مال   ضت حضورها  قوا 

  ى الى  شبروا  ار برات م صبرد ا     على الأ  ا  خ شكأ لابرا  علبرى الإ براا  برا    
لإعا ا لشبركيأ الج برد ت واخلبرة لل مبراه  مبرظ الوبرورا ل المفاليبرة تالبر  لإ  هبرا          

المهيمإةخل صيد ا  اجها خ افيأ الإعام خالمإلومات الفقا ية

 لمصايأ الجمال، الم  ا ، الج د الكلمات المف احية:
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Beauty Standards and Their Reshaping Among Iraqi Women  
 A Study in Body Anthropology 

  Researcher: Hajar Aqeel Rashid 
Assistant Professor :Abdul-Wahab Khazal Abdul-Baqi 

Al-Mustansiriya University / College of Arts / 
Department of Anthropology and Sociology 

 
Abstract:- 

The concept of beauty has undergone radical transformations 
across the ages and across cultures. It is no longer viewed as an 
innate or natural trait, but rather as a changing social and 
cultural concept influenced by a range of economic, political, 
and technological factors prevailing in society. With the 
developments of globalization and the expansion of media and 
communication, new standards of beauty have emerged, 
strongly imposing their presence on individuals, particularly 
women. This has led to the emergence of multiple practices to 
reshape the body in an attempt to conform to the (ideal) image 
produced and reproduced by the media and dominant cultural 
systems. 

Keywords Beauty Standards, Women, Body 
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 ال مهيد

تح أ الم  ا الص اسية موسصا   يزا  اذ ل قا ظ تج   هبرا الجماليبرة خالج بردية مبرظ                 
مجموعة مق ال حولات ال يا ية خالاج ماعيبرة خالديإيبرة البر  شبرهدها ا. مبرظ الص اسبر        
لابربرال الصقبربرو  الألابربرأا عمبربرا ل صبربر غ المبربر  ا لضبربرتوت م دالالبربرة  بربر  م يل بربرات ال قاليبربرد   

داابرة خال برعا   الإمبراذلج الجماليبرة الصالميبرة مبرق جهبرة        خالمحا لة مق جهة خ بر  موجبرات ا   
 لا ى خضبرمق هبرذا ال بردالاأ  بر  الأأبرالة خالمصاأبر ا خال قليبرد خال حبرديلم  أبر حت          
مصايأ الجمال لدى الم  ا الص اسية موضبروعا  لاوبر ا  للدرا برة الأ ف خ ولوجيبرة لمبرا تحملبرر       

 .فقاتمق  لالات عميقة ل وأ  الهوية خالا  ماا خالمقاخمة خال فاخغ ال

خل صد   ف خ ولوجيا الج د  حد   خع الأ ف خ ولوجيبرا الفقا يبرة البر  ل صإبرى  درا برة      
الج بربرد  وأبربرفر ربربراه ا اج ماعيبربرة خرمزيبربرة حيبربرلم ي إلبربر  اليبربرر عو بربري  لصبربر أ  يصكبربر      
ال وورات خالمصايأ خالقيم ال افيدا ت ا. مظ خمق هبرذا المإيلبرت ل برصى هبرذة الدرا برة      

الجمبربربرال لبربربردى المبربربر  ا الص اسيبربربرة خرأبربربرد الممار بربربرات  الى تحليبربربرأ عيفيبربربرة لشبربربركأ مصبربربرايأ 
الاج ماعية خالفقا ية الم ل ية  إعا ا لشكيأ الج د  واا مق لاال عمليبرات ال  ميبرأ   
 خ ال صديأ اللاه    خ ل ني  لوعيات مصيإة خذلك  هدل الكشف عق ال  إى ال مزيبرة  

 خالدلالية ال  لإ لم هذة الممار ات ت ال يا  الص اس  المصاأ ل

خلكمق  همية هذة الدرا ة ت  صيها لفهبرم ال حبرولات البر   بر  ت علبرى مفهبروم       
الجمال الأ فو  ت ا. مظ الص اس  مق لاال لوريف مإلور   ف خ ولوج  ي عبرز علبرى   

مجبر   عيبراب  يولبروج  خاكبرا عبرإص اقبرات خاج مبراع  م صبرد  المصبرا             الج د لا  اع  برارة 
ت الفقا يبربرة خالقبربريم خالمصبربرايأ البربر     خي   بربرد الصاسبربرات الاج ماعيبربرة خيصكبربر  ال حبربرولا   

 . تحكمها
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 خلا  : هدل الدرا ة 

لهبربردل هبربرذة الدرا بربرة الى تحليبربرأ الكيفيبربرة البربر  ل شبربركلأ  هبربرا المبربر  ا الص اسيبربرة مصبربرايأ    
ل  برلل  الضبروا    الجمال خل صيد  إاا ج بردها خ ق برا لهبرا، مبرق لابرال مقار برة   ف خ ولوجيبرة       

 على ال  صد الفقات خالاج ماع  خال يا   لل  د الأ فو ل

خايضبربربرا  هإبربربراف اهبربربردال الابربربر ى : مفبربربرأ : لبربربرعاأ الصوامبربربرأ الفقا يبربربرة خالاعاميبربربرة         
خالاج ماعيبربرة ل مفبربرأ خ بربرافيأ ال واأبربرأ خالاعبربرام خالبربرديق ت ت لوبربرور المبربر  ا ل شبربركيأ    

اعا ا لشكيأ اج برا هق مبرق   ج دها المفال  خعذلك  هم  خا ظ الإ اا الص اسيات نحو 
 لاال ا مير ل ال جيم ت خال ياضة خعذلك الج احةل

 اا يا  :  همية الدرا ة

لله  هذة  الدرا ة الاهمية الصلمية خالأعا يميبرة مبرق لابرال ل برلي  الضبروا علبرى        
لص اسبر  خلقبردم هبرذة الدرا برة سبر ااا      عاسة الج د الأ فبرو  نصبرايأ الجمبرال ت ال بريا  ا    

 مصيبربرة ت  هبربرم الضبربرتوت  ة تخبربرص الجمبربرال خعبربرذلك للهبربر  اهمي هبربرا ا. ج ماعيبربرة خاقا يبربرا
ج ماعية ال  ل صبر غ لهبرا المبر  ا   ي برة المصبرايأ الجماليبرة المف خضبرة خايضبرا         الإف ية خالا

لكشف هذة الدرا ة عق الي   البر  لصيبرد  هبرا الإ براا لشبركيأ  ج برا هق خيمكبرق  ب        
عاميبرة طيبرورا  بر غ أبرور     خالا المؤ  برات الب ويبرة خالفقا يبرة   لفيد الإ افيج ت لوعيبرة  

 كيية ضيقة لل مال خ ا ها على  ف ية خهوية الم  ال

  

 

 

 

 

 

 

 مصايأ الجمال : لتة خاأياحا : ل1
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 مصايأ الجمال لتة :

لت خي قال: ل جَم أَ الش ا  يَْ م برأ  جَمبرالا    -م-الجمال ت اللتة معلاوذ مق ما ا للج
خا َ ح برإر الإبرا ل خالجمبرال ي يلَبرت علبرى مبرا       خجَمَالَة ،  هو جَميبرأ ت    حَ  برقَ مإلبر ة    

ي  هج الإف  خي  يه الص  خي فأ الإع اب نا  ير مق لإا ت خلوازب خا   ام ربراه   خ  
 (1) ا ق

 مصايأ الجمال اأياحا : 

ت الى مجموعبربرة مبربرق الوبربرفات  خ   Beauty Standardsلشبربرأ مصبربرايأ الجمبربرال ل  
ال مات الج دية  خ ال لوعية ال  ي إل  اليها على   ها جميلة  خ م غو ة ضمق  يا  
اقات خاج ماع  ود ل خل صد هبرذة المصبرايأ  إبرااج اج ماعيبرا  مبر تأا  م لبرف مبرق زمبرق الى         

قا برة  آلا  خمق مج مظ الى آلا  خي صبرا  لشبركيلر  ا بر م ار تحبرت لبرعاأات م صبرد ا مفبرأ الف       
 خالإعام خالديق خالاس وا  خالجإدرل

خيإل  الى الجمال  حيا ا   اع  ارة  ل   اا لل مييز الي ق   خ الإوع  تحيلم ل ف غ 
مصايأ مصيإة لؤ   الى لفضيأ  ئة اج ماعية  خ   قية على  لا ىل عما  ب الجمبرال سبرد   

 ب مدى سبر  هم مبرق    ي حوّل الى ل   اا لل لية ت ل   خدم لإسواا  خ تمك  الأ  ا  بح
 ل الإموذلج المفال  تلل مال الم داخلل

ختميز الدرا ات الأ ف خ ولوجية    ل الجمال الي يص  ت الذ  ي   د ت المامبره  
الفي ية لل  د خ ل الجمبرال المعصبرا  لشبركيلر ت عبر  لقإيبرات مفبرأ ال  ميبرأ خ الج احبرات         

يما الإ بربراا الى الام فبربرال  ال  ميلبربر  خ ا ميبربرة خالموضبربرةل  بربرا يصكبربر   بربرص  الأ بربر ا  لا  بربر
 (2)لمصايأ جمالية مف خضة اج ماعيا   خ اعاميا 

                                                           
1
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 اعا ا لشكيأ الج د ل لتة خاأياحا ت: ل2

 ت اللتة :

ي كبروب المفهبربروم مبرق علمبربر  :  ل اعبربرا ا ت خهبر  موبربردر مشبربر ت مبرق الفصبربرأ ل عبربرا  ت     
نصإبربرى رجبربرظ  خ عبربرّ ر الفصبربرأ خ ل لشبربركيأ ت مبربرق ل شبربركأ ت    أبربرا   خ  عبربرا  ل ليبربرب      
المكوّ ات  خ الهيئةل خعلير  برإب ل اعبرا ا لشبركيأ الج برد ت لتويجبرا لصبرني : لتبريأ هيئ برر  خ         

 (1)أورلر الأألية ع  ا لاال لصديات ما ية  خ راه ية علير

 ت الاأياح :

ت يشبرأ  Body Modification/Reconstructionمفهوم اعا ا لشكيأ الج د ل
دث لتبربريأات ت ملهبربر  الج بربرد  بربرواا   الى مخ لبربرف الصمليبربرات  خ الممار بربرات البربر  ل حبربر   

لأ بربر اب جماليبربرة  خ   يبربرة  خ اقا يبربرة  خ  ف بربريةل خلشبربرمأ هبربرذة ال تبربريأات الإجبربر ااات      
الج احيبربرة خغبربرأ الج احيبربرة مفبربرأ عمليبربرات ل نحبربرت الج بربرم خ حقبربرق الفيلبربر  خ    ال  ميليبربرة

 ال ولوع  خ ازالة الشص   خ لقويم الأ إاب خغأها ت  

ات الي يبربرة  قبربر   بربرأ لشبربرمأ  يضجبربرا  كبربرات خلا لق وبربر  اعبربرا ا ال شبربركيأ علبربرى ال بربردلا
الصإاية  الج د اليوميبرة مفبرأ ل  ار برة ال ياضبرة خ ال براع ا ميبرات التذافييبرة خ ا بر خدام         
م  حض ات ال  ميأ خلوفيف الشص  ت  وأبرفها آليبرات رمزيبرة ل برهم ت  إبراا أبرورا       

 الج د  الاأ ا. مظل

 براا الى تحقيبرت الق برول    خل صدّ هذة الممار ات   اا اج ماعية ل صى مبرق لاالهبرا الإ  
 خ الا دمالج الاج ماع   خ ح ى ال مك  الذال  خالجاذ ية الشخوبرية ا بر  ا ة  لمصبرايأ    

 (2)جمالية لف ضها الفقا ة  خ الإعام  خ ال إية الاج ماعية
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 الص اسية ل موسصها الاج ماع  ختحولالها الفقا ية ت :  االم  ل3

ووريجا ت لشكيأ  إية ا. مبرظ خسبرد لاضبرصت     ب الم  ا الص اسية لصد  اعل ا اج ماعيجا 
ع  الصقبرو  ل حبروّلات اقا يبرة خاس وبرا ية خ يا برية عميقبرة   ي برة لتبرأات ال يئبرة المحليبرة           
خالإسليمية  ه  لي ت مجبر   م لبرتل للبر تأ  برأ عإوبر  مشبرارف خ اعبرأ  يبرر خي فاعبرأ مبرظ           

 ال قاليد خا دااة ت آبٍ خاحدل

وأبربرفر  بربراحة رمزيبربرة ل قبربرا ظ  يهبربرا الصبربرا ات خيإلبربر  الى الج بربرد الإ بربرافي  الص اسبربر   
خال قاليد خالديق مظ م تأات ا دااة  ا يجصأ الم  ا موضبروعجا  افيبرم ال شبركيأ خاعبرا ا     
ال مفيبربرأ  الابربرأ ا. مبربرظل  الج بربرد هإبربرا لا ي فهبربرم  قبربر   وأبربرفر عيا جبربرا  يولوجيجبربرا  بربرأ  يضجبربرا   

شبربر ل خال مفيبربرأ عفضبربراا اج مبربراع  خاقبربرات ي حمنبربرأ نصبربرابٍ خ لالات م ل يبربرة  الهويبربرة خال
 (1)ال مز  للأ  ا خا. مظ

خعمبربرا لبربرعا ت أبربرورا المبربر  ا الص اسيبربرة  صوامبربرأ لاارجيبربرة خ الاليبربرة مفبربرأ ل ا بربر خب    
الم  الية خالصقو ات الاس وا ية خ اله  ا خالإزخح خأصو  خ برافيأ الإعبرام خالصولمبرة ت    

 مبربرظل خعلبرها   بربرهمت ت اعبربرا ا لشبركيأ   خار المبربر  ا خمكا  هبربرا خأبرورلها الصامبربرة ت ا.   
 قد خللبردت هبرذة اللبر خل تحبرديات جديبردا  مبرام المبر  ا عمبرا   حبرت لهبرا  يضجبرا مجبرالات             

 .(2)لل مك  خالوع  الذال  ع  ال صليم  خ المشارعة ال يا ية خال ص أ الفقات

 االفا : مفهوم الجمال 

مفهبربروم الجمبربرال يص بربر  خاحبربردجا مبربرق المفبربراهيم البربر  تحلبربرى  ارل بربرات خايبربرت مبربرظ الفقا بربرة  
خا. مظ اذ لا ي إل  الير عمفهوم اا ت  خ ميلبرت  برأ عم إبر ج اقبرات خاج مبراع  ل اعم بر        
يصك  لووّرات ا. مظ حبرول الج برد خالأ وابرة خالهويبرةل خلقبرد تحبروّل الجمبرال لااأبرة         

                                                           
1
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ج مبراع  خخ بريلة لل مبرايز الي قبر  خال مبرز  بحيبرلم       الجمال الأ فو  الى   اا للض   الا
لشص  الصديد مق الإ اا  ض خرا اعا ا لشكيأ  ج ا هق ل  ماشى مظ الوورا المفاليبرة  

 ال  لف ضها الفقا ة ال افيدا

شهدت مصايأ الجمال ت ال يا  الص اس  تحوّلات ملحورة لاال الصقو  الألابرأا  
 شبربرار خ بربرافيأ ال واأبربرأ الاج مبربراع  خلتبربرأ     ي بربرة الا ف بربراح علبربرى الإعبربرام الصبربرالم  خا   

الأ خار الاج ماعية للم  ال لقد  أ ه الجمال لا ي ص ن  عإبرر  قبر   برالمله  اجبرارج   برأ      
 يضا  مبرق لابرال  ار برات اج ماعيبرة خاس وبرا ية خ ف برية ل مبرارَ  علبرى الج برد خلصيبرد           

 ا  اجر  شكأ م  م ل

 را صا :  داية  را ات ا ف خ ولوجيا الج د

الج د شكأ وورجا   ا يجا لل فكأ الفل ف  خالديني خالألااس  مإبرذ  بردايات    بنا
ال اريخ ال ش   غأ  ب الاعبال  ر عموضوع   ف خ ولبروج  م بر قأ ي ي  لبرور الا ت    
 عقاب ال حولات المص  ية الك ى ال  شهدها الفك  الت    لاووأجبرا مإبرذ لالإوبرف    

الدرا بربرات ا ديفبربرة الإلبربر ا ال يولوجيبربرة    الفبربرا   مبربرق القبربر ب الصشبربر يق ت  قبربرد تجبربراخزت   
 ضبربرااج اقا يجبربرا خرمزيجبربرا مشبربرحو جا   (1)  وأبربرفر خالفيزيولوجيبربرة الضبربريقة لل  بربرد ل  إاخلبربرر  

 البربردلالات خحقل بربرا تمبربرار   يبربرر ال بربرلية الاج ماعيبربرة خال يا بربرية خال مزيبربرة حضبربرورها       
 .خلعاأها

خت  دايات الفك  الأ ف خ ولوج  جبر ى لهمبريا الج برد  اع  برارة مجبر   ل مصيبرى       
   يص  ت  يإما ا وبّ الاه مام على عإاأ  اقا ية مفأ اللتة خالصا ات خالمص قدات  

الا  ب هذا ال وور  د   ال حوّل لبردريجيجا اذ   رف ال براحفوب  ب الج برد ذالبرر يإبر ج      
مة القيم خال مبروز خ  براليب ال إشبرئة خالا ضبر ات     اج ماعيجا خي صا  لشكيلر مق لاال   ل

 لالاج ماع 

                                                           
1



 أ.م.د عبد الوهاب خزعل عبد الباقي     الباحثة: هاجر عقيل رشيد

 

 

538 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

538 

 2025 الرابع )ملحق( العدد  - المجلد الأوَّل - ىالسنة الأوَّل

عية
جتما

لا
سانية وا

لإن
ر للعلوم ا

جلة ننا
م

 

ب الج بربرد مإبربرذ   بربر  ال بربراريخ عبربراب وبربرورجا   ا بربريجا لا شبربرتال الفل بربرف  خالبربرديني   اخ
خالألااس  غأ  بّ ا راجر عموضوع م  قأ ت الدرا ات الأ ف خ ولوجية ي ي حقبرت  

الصوبر  ا برديلم لا    الا مظ ال حبرولات المص  يبرة الكبر ى البر  شبرهدها الفكبر  الت  بر  ت       
 يما مإذ لالإوبرف الفبرا   مبرق القبر ب الصشبر يقت اذ لابر لج الج برد مبرق الإ برار الضبريت           
الذ  حو ة ت ال ؤية ال يولوجية خالفيزيولوجية لي صبرا  ا  اجبرر عم برال اقبرات خرمبرز       
مشبربرحوب  البربردلالات خع بربراحة ل  لبربرى  يهبربرا  شبربركال ال بربرلية الاج ماعيبربرة خال يا بربرية      

الج برد تحولبرت مبرق عو برر عيا جبرا  يولوجيجبرا اا  جبرا الى عو برر  إبرااج          خال مزيبرة خ ب الإلبر ا الى   
 اقا يجا خاج ماعيجا مصقلدجال  

 فبربر   بربردايات الفكبربر  الأ ف خ ولبربروج  ا لهمبربريا الج بربرد خاع  بربرارة مجبربر   ل مصيبربرى    
  يص ت ت ح  ا و ت اه مامات ال براحف  علبرى ملبراه  الفقا برة الألابر ى مفبرأ اللتبرة        

هذا ال وور  برد  ت البر تأ لبردريجيجا  صبردما لزايبرد البروع        خالصا ات خالمص قداتل الا  ب 
 بربرعب الج بربرد ذالبربرر لا ي فهبربرم لابربرارلج ال بربرياسات الاج ماعيبربرة البربر  لإ  بربرر  بربرأ ي صبربرا  لشبربركيلر 
 ا  م ار ع    لمة القيم خال موز خآليبرات ال إشبرئة خالا ضبر ات البر  لف ضبرها ال برلية       

 (1)خا. مظ

 سضايا وورية : لاام ا : الا هامات ال فيي ية للخص ت ااث

  اا للض   الاج ماع  :عالج د ع ل1

ميشيأ  وعو ي ى  ب الج د لا ي م ظ  ا  ية الميلقة  أ هبرو عيبراب لااضبرظ لأ لمبرة     
 ال لية خالمص  ة ال  ل صيد لشكيلر خلوجيهر  ا  م ار مق لاال مؤ  ات اج ماعية
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 (1)م صد ا عالمؤ  ة ال صليمية خالأ  ا خالإعام خا.ال اليبي خغأها 

 لالج د الا فو  عفضاا للهيمإة خالمقاخمة :2

الصديد مق الدرا ات لإاخلت الج د الأ فو   وأفر موسصجا ل قا ظ  ير اجيا برات  
صلبرر  الألااسية خالديإيبرة خالفقا يبرة حيبرلم ي حمّبرأ ت عبرفأ مبرق ا. مصبرات  فقبرأ رمبرز  يج         

ع ضبربرة للضبربر   خالم اس بربرة خل  بربر  الإ بربراا ت  بربرياسات مخ لفبربرة علبربرى لصبربرديأ  ج بربرا هق      
 (2)ل  ماهى مظ مصايأ اج ماعية مف خضة ل صلت  الجمال  خ الصفة  خ اليهارا

 لالج د  وأفر  وا اقا يا :3

يإلبر  الى الج بربرد ت الدرا بربرات الفقا يبربرة المصاأبربر ا  وأبربرفر  وجبربرا اج ماعيجبربرا مف وحجبربرا  
ل عخيبربرأ اذ ي  لبربرى مبربرق لاالبربرر تمفيبربرأ الهويبربرة خالإبربروع الاج مبربراع  لالجإبربردرت      للقبربر ااا خا

خالمكا ة الي قيبرة خالا  مبرااات الديإيبرة خال يا برية نبرا مملبرر مبرق رمبروز خمصبرا   لإ  هبرا           
 (3)الفقا ة خلصيد لشكيلها  ا  م ار

  ا  ا : تمفات الج د ت الصلوم الاج ماعية

ي يصد الج د يإل  الير عيا جا  يولوجيجا  خ موضوعجا  يزيافييجا  ح ب  برأ اأبر ه        
ي فهبربرم عمإلومبربرة اقا يبربرة خاج ماعيبربرة ل صبربر  مبربرق لاالهبربرا ا. مصبربرات عبربرق  كا هبربرا الفك يبربرة   
ختمفالها ال مزية خعاسات ال لية الى جا ب الف خسبرات الي قيبرة خالإوعيبرة خسبرد حلبر       

 اه مبربرام م زايبربرد ت حقبربرأ الصلبربروم الاج ماعيبربرة حيبربرلم     الج بربرد لابربرال الصقبربرو  الألابربرأا  
 ععيدت س االر  وأفر  ضااج  لاليجا خاقا يجا يصكبر  تحبرولات الهعويبرة خالا  مبراا خال برلية      

 .عما يشكلأ  احة  للمقاخمة خال م  
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خمق لابرال لقا صبرات م صبرد ا  بر  علبرم الاج مبراع خالأ ف خ ولوجيبرا خالدرا برات         
 الج د  اع  ارة ل  وجبرا ت سا ل برا لل عخيبرأ خخ بريي ا ل مبرارَ       الفقا ية خالفل فة ا الإل  الى

مق لاالر ال لية خل ص ن  ع ة المصايأ الألااسية خالجماليةل خلكشف هذة ال مفات عق 
لصد ية ال وورات الم ل ية  الج د خه  لوورات ل عا   ال ياسات ال ارميبرة خالفقا يبرة   

واا خال مييبرز خلا  بريما ت سضبرايا الجإبردر     خالديإية خلصك  عذلك عاسات القوا خالإس
 خالص   خالا  ماا الي ق  خالالا ال الج د ل

 برإب تحليبرأ تمبربرفات الج برد يمكلبربرق ال احبرلم مبرق  هبربرم  عمبرت اليبربرات لشبركلأ البربروع         
الاج ماع  خعيفية تجّ د القيم خالمصايأ ا. مصيبرة  الابرأ الأج برا   ضبرل ا عبرق الكشبرف       

 (1)ل  لإصك  مق لاالرعق  يإاميات الهيمإة  خالمقاخمة ا

 الج د عمصيى اج ماع  خ ف   : -1

 الج د يصد ت جوه ة مصي ى  يولوجيجا يولبرد  برر الإ  براب غبرأ  ب  لالالبرر خرمزي برر      
ل شبربركلأ  الابربرأ ال بربريا  الاج مبربراع  خالفقبربراتل  مصإبربرى الج بربرد لا ي فهبربرم ت مصبربرزل عبربرق     
اجيا بربرات ا. مصيبربرة ال بربرافيدا خالمصبربرايأ الجماليبربرة المف خضبربرة خآليبربرات ال إشبربرئة الاج ماعيبربرة  
حيبربرلم ي صبربرا  ا  بربرالج لوبربروّرات الأ بربر ا  عبربرق  ج بربرا هم خ ق بربرا لمبربرا يمليبربرر ا. مبربرظ مبربرق سبربريم      

الج د خ بريلة لل صبر أ عبرق البرذات لكإبرر ت الوسبرت       خلوورات خمق هذا المإيلت يو ه 
 (2)ذالر و  م اس ة خض   اج ماع  م  م 

 أورا الج د ت علم الإف  الاج ماع  : -2

أبربرورا الج بربرد ت علبربرم البربرإف  الاج مبربراع  لشبربرأ الى ال مفّبربرأ الصقلبربر  خالا فصبربرال    
البرذ  ي كوّ بربرر الفبربر   حبربرول ملهبر  ج بربردة خسيم بربرر خهبربر    برالج لفاعبربرأ مصقبربرد  بربر  عوامبربرأ    
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اج ماعية خاقا ية خ ف يةل خل صد خ برافيأ الإعبرام خالمصبرايأ الفقا يبرة ال برافيدا اضبرا ة الى       
 ا ت  إبراا هبرذة الوبرورا عمبرا  ب لوبرورا الج برد       تجارب اليفولة مق    ز الصوامأ المؤا

 خرجا مهمجا ت لشكيأ الهوية خالا  ماا الاج ماع  خسد  ره ت الصديد مق الدرا برات  
 (1)ارل ا ها  اضي ا ات  ف ية مفأ ل الاع ئاب خاضي ا ات الأعأ ت

 الج د خالهوية الاج ماعية  -3

الاج ماعيبرة اذ ل وربرف تالبرر اللبراه ا     الج د يصد عإوبر جا ووريجبرا ت  إبراا الهويبرة     
خالإعاسبربرة خ  بربرلوب الل بربرا     ، مفبربرأ الملهبربر  اجبربرارج  خالإبربروع الاج مبربراع  لالجإبربردرت    

ع مبروز  البرة ل  بربر خدم ل حديبرد موسبرظ الفبربر    الابرأ الجماعبرةل خي  بربر خدم الج برد  يضجبربرا        
عو يلة لل صبر أ عبرق الا  مبراا الاج مبراع   خ لإ بر از ال مبرايز خالالابر ال خت عبرفأ مبرق          

الات ي حوّل الج د الى  احة لو اع  الال     الهوية الف  ية خم يل برات الهويبرة   ا 
 (2)الجماعية

 الج د خال لية ت اجياب الاج ماع  :  -4

يإل  مإللبر خ مبرا  صبرد ا داابرة خت مقبردّم هم ل ميشبريأ  وعبرو ت الى الج برد  اع  برارة          
الم إوعبرة مبرق الضبر   خالم اس برة     موسصجا ما يجا خرمزيجا تمار  مبرق لاالبرر ال برلية  شبركالها     

خي صا  لشبركيأ الج برد خ ق برا جيا برات مج مصيبرة لفبر غ ال إمبري ، خل إبر ج مبرا ي صبر ل  بربر ل            
الج بربرد اليبربرافيظ ت القا بربرأ لام فبربرال للأ لمبربرة ال بربرافيدال خت ال بربريا  الص  بربر  ل  لبربرى هبربرذة 
ال بربربرلية ت ا بربربرار مإلومبربربرات القبربربريم الألااسيبربربرة خالديإيبربربرة الى جا بربربرب تحديبربربرد الأ خار    

 (3)ماعية  إااج على الإوع الاج ماع الاج 
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  ا  ا : الج د ت الا ف خ ولوجيا الفقا ية

 ب الج د ي يصد يإل  اليبرر ت الدرا برات المصاأبر ا عكيبراب  يولبروج  أبر ل  برأ        
اأبربر ه ي فهبربرم  اع  بربرارة  ضبربرااج  لاليجبربرا ل قبربرا ظ  يبربرر ال مبربروز الفقا يبربرة خالمصبربرايأ الاج ماعيبربرة  
خالممار ات اليوميةل  ف  الأ ف خ ولوجيا الفقا ية ي در  الج د  وأفر موسصجبرا ل   برد   

 أيجا ل  لى مبرق لاالبرر القبريم ا. مصيبرة خل صبرا  عبر ة ا  برالج        ال  إى الاج ماعية خ يحجا لص
عاسات الجإدر خال لية خيإيلت هذا ال حلم مبرق واخلبرة تحليبرأ تمبرفات الج برد ضبرمق       
الفقا بربرة خالكشبربرف عبربرق الكيفيبربرة البربر  يبربر م مبربرق لاالهبربرا لشبربركيلر خاعبربرا ا ا  اجبربرر  الابربرأ     

 (1)المإلومات ال مزية لمخ لف ا. مصات

  ية :الج د خاليقو  الفقا -1

لصد اليقو  ت الفقا ات ال قليدية خالمصاأ ا خ افي  رمزية ل مارَ  علبرى الج برد   
 خ مق لاالر ل صزيز الا  ماا الجماع   خ ال ص أ عبرق ال ميبرز الاج مبراع   خ المبر خر مبرق      
م حلة عم ية الى  لا ى خعما ت  قو  ال لو  خالزخالج  خ المبروتل خت هبرذا ال بريا     

قبرات ت ي قبر   خي صبرا  ا  اجبرر  الابرأ مإلومبرات رمزيبرة وكومبرة         ي حوّل الج د الى ل  ص ا
  يا  اج ماع  خلارم  مصيّقل  صلى   يأ المفبرال : ل تمفبرأ  قبرو  اج براب ت  صبر       
ا. مصات  صل ا شبرصافي يجا ي مبرز الى الا  قبرال مبرق م حلبرة اليفولبرة الى م حلبرة ال جولبرة ت         

 (2)وج  للفصأختحمأ ت  يالها  لالات اقا ية ل  اخز ال صد ال يول

 الج د عموضوع اقات لا  يولوج  : -2

ي فهبربرم الج بربرد ت المإلبربرور الا ف خ ولبربروج  علبربرى   بربرر  إبربراا اج مبربراع  خاقبربرات ي  بربراخز 
عو ر مج   عياب  يزيولوج   خ  يولوج   كأ مج مظ ي إبر ج تمفالبرر اجاأبرة عبرق الج برد      
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ل صيبرد ل  بريخ    خي خضظ ال لوف الم ل    ر لمإلومة مق القيم خالصبرا ات خاليقبرو  البر    
مصا ير ضمق ال بريا  الفقبرات خ هبرذا المصإبرى لا ي حكبرم الج برد  قبر   قبروا   الي يصبرة  برأ           
ل صا  أياغ ر ضبرمق لايبراب الفقا برة البرذ  مبردّ  مبرا ي ص بر  مق ول برا  خ م  وضجبرا ت تمفيلبرر           

 (1)خ ار  ر

 الج د  وأفر خ يلة لل ص أ الفقات :  -3

 ية عو بريلة لل صبر أ ال مبرز   برواا مبرق       ب الج د يورف ت مخ لف ال ياسات الفقا
لابربرال البربر سص  خ الزيإبربرة  خ الوشبربرم  خ ا  عبربرات الج بربردية المخ لفبربرةل خلا ل صبربرد هبربرذة         
الممار ات مج   ملاه  جمالية  بريحية  برأ لإيبرو  علبرى  لالات اج ماعيبرة خهوخيبرة       

ايأ لصّ   عق الا  ماا الفقات  خ ل   د  شبركال ا مبرق المقاخمبرة ال مزيبرة تجبراة ال برلية خالمصبر       
 (2)المهيمإة

 الج د خالجإدر :  -4

الدرا بربرات الأ ف خ ولوجيبربرة لكشبربرف عبربرق عيبربرف ي  بربر فم  الج بربرد ت ا  بربرالج الفبربر خ    
   الذعور خالإ اث مق لاال مجموعبرة مبرق الممار برات ال مزيبرة عالا ا برات       الجإدرية

اللتة خ كات الل ا  خ  يقة ا  عة خح ى حدخ  الم احة البر  ي  برمه للفبر    شبرتلها     
ت الفضاا الصامل خلا ل صد هذة الف خسات  اتجبرة عبرق  بر خ   يولوجيبرة  ي يبرة  الضبر خرا       

 (3)ل إشئة خال ي يظ الفقات أ ي م ا  اجها اج ماعيجا ع  عمليات ا

 اجاتمة
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يمكبربرق ا بربر خا  مجموعبربرة مبربرق الا بربر إ اجات الأ ا بربرية البربر  ل  بربرل  الضبربروا        
على   يصة الصاسة    مصايأ الجمال ختمفات الج د خال ياسات الاج ماعية خالفقا يبرة  

ي مكبرق  ال  لصيشها الم  ا الص اسية خسد الضه مق لاال ال حليأ  ب الجمال خالج برد لا  
 عزلهما عق الواسظ ا. مص  خالديإاميات ال مزية ال  لشكلأ الوع  خالممار ةل

 

 

 

 

 الموا ر

 11ا ق مإلور، ل اب الص ب، لج ●

 مبربرأ ال  بربراع  ، الجإبربردر ختمبربرفات الج بربرد ت ا. مصبربرات الص  يبربرة ، عمّبربراب ،  ار  ●
 2021عإوز المص  ة، 

لايوالر،   خالر الإحوافيية،  اس  ا  اهيم، مإهج ال حلم الاج ماع :    ر،  ●
 2011، عماب ،  ار الش خ ، 3ت

ت ، لوبربربرميم   خات ال حبربربرلم الب بربربرو  ، جبربربردا ،  ار 2021لاالبربربرد ال بربربر يص  ، ل ●
 الزه اا

 ا يبرد لبرو  اب،   ف خ ولوجيبرا الج برد خا داابرة، ل جمبرة:   حبر  ا قبرزخ لالبردار           ●
 2006ال يضاا:  ار لو قال للإش ، 

لإف بربرية:  را بربرات ت علبربرم البربرإف     رشبربرا علبربرواب ، أبربرورا الج بربرد خالهويبربرة ا     ●
 2021الاج ماع  ، القاه ا ،  ار الفك  المصاأ ، 



 لدى المرأة العراقية  معايير  الجمال وإعادة تشكيله
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ريم الأ د  ، الج د خال ص أ الفقات: مقار ات ت ال مزيبرة خالمصإبرى ،  برأخت     ●
 ،2020،  ار ال ا ديق، 

زهأ  وعَيّ ق، المص  ة خالصلبروم الاج ماعيبرة: مبردلاأ  قبرد  ، البردار ال يضبراا ،        ●
   2005   يقيا الش  ، 

 ا درا ل   برارلك ، الأ وابرة الم بربلاية: الج برد خال برلية ت الفكبر  الإ برو ،         ●
 ت2005ل جمة: ومد الإاج ، لالدار ال يضاا:    يقيا الش  ، 

 بربرصا  جبربرا   ، الج بربرد خال بربرلية: مقار بربرات  و بربريولوجية خاقا يبربرة ،  بربرأخت ،  ●
 2020الم عز الص    للأبحاث خ را ة ال يا ات ، 

الأ ف خ ولوجيا الفقا ية ختمفات الج برد ، البردار ال يضبراا ،     إاا ع د الجليأ ،  ●
 2021 ار    يقيا الش  ، 

 هى اتاعيأ ، ال مفات الجمالية خلعاأهبرا علبرى أبرورا الج برد لبردى المبر  ا        ●
 2019، 7الص  ية ، مجلة  را ات الم  ا، جامصة الموأأ، الصد  

لص  بر  المصاأبر  ،البردار    الياه  المصبرزخز، المص  برة خالمبرإهج: مقار برات ت الفكبر  ا      ●
   2012ال يضاا ،    يقيا الش  ، 

ع د ال ا بر  ومبرد ح برق، مإبراهج ال حبرلم ت الصلبروم الاج ماعيبرة، لالقبراه ا:          ●
 2003 ار الإهضة الص  ية، 

ع بربربرد ا ميبربربرد الشبربربروار  ، مإبربربراهج ال حبربربرلم الأ ف خ ولبربربروج ، الإ بربربركإدرية ،   ●
 2006المك ب الجامص  ا ديلم، 

   1996صقأ،  أخت ، الم عز الفقات الص    ،ع د الله الص خ ، مفهوم ال ●

ع د الوهاب الم أ ، رحل  الفك ية: ت ال ذخر خالجذخر خالفم  ،  أخت ،  ●
 2006 ار الش خ ، 



 أ.م.د عبد الوهاب خزعل عبد الباقي     الباحثة: هاجر عقيل رشيد
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  ح  ج خاب، علبرم البرإف  المصبر ت: الإل يبرة خال ي يبرت، لعمبراب:  ار الفكبر ،         ●
 ت2019

، القبربراه ا ،  ت ،   خات ال حبرلم الصلمبربر  خلقويمهبربرا 2020  حبر  ع بربرد ا ميبربرد ، ل  ●
 مك  ة الأنجلو المو ية

   2007 ؤا  زع يا ، ال فكأ الصلم  ، القاه ا ، مك  ة الأ  ا ،  ●

 ؤا   صيد ،  و يولوجيا الج د: مقار ات  ل ية خلي يقية ،  برأخت: الم عبرز    ●
 2018الفقات الص   ، 

 


